QUELQUES IDEES POUR PASSER LE TEMPS EN ATTENDANT DE SE
REVOIR...

Créations AU CLAIR DU MAS




ACTIVITE B'DULE

Cest Quoi ?

Avant et Apreés s’étre bien amusés !

Ne pas oublier de bien se laver les mains !!

Cette activité zéro euros, 100% écologique, est proposé réguliérement aux enfants car
elle se fait avec des objets de récupération divers et variés, comme les flacons de
shampoing ou de lessive (bien rincés/nettoyés) ; des bouteilles, des emballages de
différentes formes, matiéres... ; des bouts de tissus ; des boites d’ceufs, des rouleaux,
des boites a chaussures...

Tous ces objets sont choisis avec précaution pour qu’ils soient sans danger
(pas d’agrafes, pas de petits bouchons...) au moment du jeu et ils sont remplacés
quand ils sont abimés.

Les enfants trouvent un réel plaisir dans la manipulation et dans la combinaison de
ces objets du quotidien.

Pour les plus petits secouer, remplir, vider, ouvrir, fermer des bouteilles, des boites
en métal avec des bouchons de liége, des bouchons de bouteille...

Pour les plus grands sentir les bouteilles de shampoing, de savon, a mimer
leur quotidien, mettre de la créme, manger un yaourt, trier les objets par forme,
par couleur...

ALORS SI VOUS AVEZ ENVIE DE DONNER UNE SECONDE VIE A VOS OBJETS RECYCLABLES ! ET DE
FAIRE PLAISIR A VOS ENFANTS N’HESITEZ PAS A LEUR PROPOSER L’ACTIVITE BIDULES !



Papa, Maman pour passer le temps voici une idée d’activité ludique
pour préparer cette activité il me faut
des rouleaux de papier

un support stable pour enfiler les rouleaux
de la peinture pour décorer les rouleaux

Papa, Maman pour passer le temps voici une idée d’activité ludique
Pour préparer cette activité ludique il me faut

des bassines ou saladiers, de 'eau, une louche ou épuisette a thé,
des bouchons ou petits objets qui flottent...




Bonjour

Papa, Maman pour passer le temps voici une idée d’activité ludique

pour préparer cette activité, il me faut . )
Papa, Maman, pour passer le temps de maniére simple et rigolote !

il me faut une passoire ou une corbeille trouée et des scoubidous ou chenilles soit du fil

des boites d’ceufs vides O
un peu rigide

des noix, boutons, balles de ping pong...




Bonjour Bonjour

Papa, Maman pour passer le temps voici une idée d’activité ludique

pour préparer cette activité, il faut juste tendre une corde

Papa, Maman pour préparer cette activité il faut une boite de lait en poudre et des puis il me faut

objets de récupération (tels que des bouchons, assez gros pour la sécurité, des

R des rouleaux papier toilette
batonnets...)

des pinces a linge
du papier

11 suffit de faire des trous a la forme des objets dans le couvercle de la boite et le tour est .
des tissus

joué

Je peux ensuite y insérer les objets et les ressortir




Bonjour
papa maman pour passer le temps voici une idée d’activité ludique

le gateau au yaourt

pour préparer cette activité, il me faut

2 pots de
farine

1 sachet de
levure

1 pot de sucre

puis avec votre aide

[1 -Verser la levure la farine] mélanger

et le sucre dans un bol

2 - Ajouter les ceufs, le yaourt

I’huile et le zeste de citron

mélanger

Bon appétit

4 - Enfourner a 180°(1

3 - Beurrer le moule et
Pendant 30 min

Verser la préparation




Toute I’équipe pense beaucoup a vous....
Nous espérons que ces quelques activités vous permettront de
passer un moment agréable avec vos enfants.

Prenez soin de vous et a trés bientot...







