Période du 11/12/2023 au 17/12/2023 [NFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~SHCB

VAULX EN VELIN. GRANDCLEMENT Self (COMP) 2566 logistique.education@mairie-vaulxenvelin.fr
Semaine Date Lait c:t:::lrt‘:?:a!:t i';"‘;?; Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin
u gluten

lun. 11 déc. | Calamars a la romaine T P T T T P
Pommes Noisettes T T
Potatoes (sac)
Fromage Bleu BIO P
Saint Paulin BIO P
Fruit
Ketchup (dosette)

mar. 12 déc.| Salade de Blé BIO T P T T T T T P P
Taboulé du Chef P
Filet de colin MSC sauce citron P P P T T T
Paupiette de Veau au Jus P P P P P

Chou fleur béchamel BIO
Poélée de chou fleur BIO persillé
2023-50 Compote de pommes coings

o
—

jeu. 14 déc. | Salade de pates T P T T T P P
Salade de pomme de terre BIO T T T P T P P
Filet de Poisson sauce estragon P P P T T T
Sauté de Volaille LABEL ROUGE au jus P P T P P
Carottes BIO persillées T
Poélée de légumes BIO
Flan Vanille P

ven. 15 déc.| Potage Velouté maison de Légumes P P P
Salade d'haricots beurre T T T T T P P
Raviolis Boeuf et rapé P P T P T
Tortellini ricotta épinards sauce créme P P T P T
Fromage Blanc Battu 20% mg P
Yaourt HVE aromatisé a la barbe a papa P

P: Incorporation volontaire dans les plats eeuewe | Lesrecettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes & déclaration obligatoire.
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat conrammanion . Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



