
Taboulé
Omele�e BIO
Haricots verts persillés
Verchicors BIO  
Fruit crèche

Caro�es BIO râpées vinaigre�e
Tajine de poisson MSC  
Purée de pommes de terre BIO  
Brie
Compote de pommes BIO du chef  

Be�eraves BIO en salade  
Sauté de boeuf Race à Viande à la
tomate
Pâtes Spirales
Yaourt de la ferme du Chambon
Fruit crèche

Potage parmen'er
Blanque�e de poisson  
Brunoise de légumes frais (caro�es,
navets, céleri)
Pe't suisse BIO
Fruit crèche

Salpicao (caro�es, maïs, céleri, pomme)
Emincé de volaille LR à la mexicaine
Riz BIO  
Gouda
Compote de pommes du chef

Salade de pommes de terre
Cubes de saumon sauce aurore
Caro�es BIO persillées  
Mimole�e
Fruit crèche

Salade d'haricots beurre
Filet de poisson MSC sauce moutarde  
Len'lles au jus
Yaourt nature BIO
Pomme au four  

Salade de riz BIO  
Sauté de veau sauce tomate
Epinards hachés BIO  
Cantal AOP  
Compote de poires du chef

Salade de pâtes BIO  
Quenelles sauce blanche
Poireaux frais et Pommes de terre
béchamel
Fromage fondu le carré
Fruit crèche

Velouté de légumes du chef
Emincé de volaille Label Rouge au jus   
Semoule BIO  
Bleu d'Auvergne  
Fruit crèche

Be�eraves BIO en salade  
Omele�e au coulis de tomate
Farfalles
Verchicors BIO  
Fruit crèche

Céleri râpé frais BIO sauce cocktail  
Rô' de boeuf paleron (VBF)
Purée de panais
Tomme blanche
Banane

Salade de blé à l'orientale
Blanque�e de poisson  
Choux fleur basquaise
Yaourt de la ferme du Chambon
Fruit crèche

Fenouil sauce tartare
Poulet LR sauce paëlla   
Riz safrané
Tartare nature
Compote de poires du chef

Duo de choux BIO
Filet de colin sauce citron  
Pe'ts pois BIO au jus  
Pe't suisse BIO
Compote de pommes du chef

Radis émincés en salade
Emincé de volaille à la crème label
rouge

 

Pommes de terre BIO vapeur  
Vache picon
Compote de pommes du chef
Sauce dips

Maïs en salade
Omele�e nature fraiche
Haricots verts BIO persillés  
Fromage blanc BIO
Fruit crèche

Taboulé BIO du chef  
Cubes de saumon sauce aurore
Poêlée de légumes frais (caro�es,
panais)

 

Emmental
Fruit crèche

Caro�es râpées vinaigre�e
Sauté de veau sauce tomate
Flageolets au jus
Yaourt de la ferme du Chambon
Gâteau de Pâques Maison
Oeufs de Pâques en chocolat

Chou blanc frais BIO vinaigre�e  
Filet de poisson MSC sauce estragon  
Coquille�es BIO  
Cantal AOP  
Compote de pommes BIO du chef  
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Crèche 18-36 mois Vaulx en Velin - Déjeuner

Du 04 mars au 10 mars Du 11 mars au 17 mars Du 18 mars au 24 mars Du 25 mars au 31 mars
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Be�eraves BIO en salade  
Filet de poisson sauce crème
Semoule BIO  
Pavé frais
Fruit crèche

Salade d'haricots beurre
Oeufs durs à la piperade
Purée de pommes de terre BIO  
Pe't suisse BIO
Fruit crèche

Céleri frais râpé vinaigre�e
Sauté de boeuf RAV au jus
Riz BIO  
Camembert
Cocktail de fruits sans sucre

Salade de perles Alpina Savoie  
Filet de lieu sauce citron  
Navets frais et Pommes de terre
Béchamel

 

Yaourt nature BIO
Ananas frais

Salade de pommes de terre
Quenelles BIO sauce blanche  
Epinards hachés BIO  
Edam
Fruit crèche

Salade de riz
Filet de poisson en aioli et ses légumes
Légumes en aïoli
Pe't suisse BIO
Compote pomme banane du chef
Sauce aïoli

Salade de pois chiches à l'italienne
Sauté de boeuf Race à Viande à la
tomate
Caro�es BIO persillées  
Fourme d'Ambert AOP  
Fruit crèche

Céleri râpé frais BIO rémoulade  
Blanque�e de poisson  
Haricots verts persillés
Yaourt nature BIO
Gâteau du chef framboise et speculoos

Velouté de légumes du chef
Jambon blanc
Penne regate
Carré du Trièves BIO  
Fruit crèche

Taboulé BIO du chef  
Filet de lieu sauce ciboule�e  
Brocolis persillés
Pe't suisse BIO
Fruit crèche

Len'lles BIO en Salade
Sauté de volaille LR aux olives  
Poêlée mul'colore
Gouda
Fruit crèche

Salade de pépine�es  
Filet de poisson sauce crème
Courge�es fraîches BIO persillées   
Emmental
Fruit crèche

Chou blanc frais vinaigre�e  
Sauté de bœuf au jus
Pâtes BIO  
Bûche�e mélangée
Compote de poires du chef

Caro�es BIO râpées vinaigre�e
Oeufs BIO à la béchamel
Purée de patate douce
Fromage blanc BIO
Compote pomme banane du chef

Salade de haricots verts
Sauté de veau sauce fores'ère
Coquille�es BIO  
Cantal AOP  
Fruit crèche

Salade de blé à l'orientale
Cube de poisson MSC sauce basquaise  
Epinards hachés BIO  
Edam
Fruit crèche

Be�eraves BIO en salade  
Sauté de bœuf au jus
Semoule BIO  
Camembert
Compote pomme banane du chef

Salade de riz
Quenelle à la sauce tomate
Caro�es BIO persillées  
Yaourt nature BIO
Fruit crèche

Céleri râpé frais BIO sauce cocktail  
Filet de poisson sauce julienne  
Pommes boulangères
Fromage blanc BIO
Compote de pommes du chef
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Crèche 18-36 mois Vaulx en Velin - Déjeuner
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	MENUS '4 SAISONS' | DU 04 MARS 2024 AU 31 MARS 2024 |
	MENUS '4 SAISONS' | DU 01 AVRIL 2024 AU 28 AVRIL 2024 |

