Période du 18/03/2024 au 24/03/2024 [NFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~SHCB

VAULX EN VELIN. GRANDCLEMENT Self (COMP) 2566 logistique.education@mairie-vaulxenvelin.fr

Céréales Fruits &

Semaine Date Lait contenant Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

du gluten CoTues

lun. 18 mars| Betteraves BIO en Salade T T T T T P P
Macédoine Mayonnaise T T T P T P P
Boulettes de blé fagon thal T P P T T T
Farfalles P T
Farfalles a la tomate T P T T T
Fromage blanc nature BIO Local (vrac) P
Yaourt Aromatisé P

mar. 19 mar| Filet de Colin sauce Oseille P P T T T P T
Sauté de Volaille aux Olives T P T T T T
Purée aux 3 Légumes P T P
Camembert BIO P
Tomme Blanche P
Banane

2024-12 Fruit Bio

jeu. 21 mars| Salade de Choux Fleur vinaigrette T T T T T P P
Salade verte fraiche BIO T T T P P T
Filet de poisson P
Pilons de Poulet Réti
Riz pour paélla (aux fruits de mer) P P T T P P P P T
Créme vanille (ferme du Chambon) P
Gateau de Semoule Nappé Caramel P P T

ven. 22 mars| Boulettes de Boeuf (VBF) au jus T P P T P
Filet de colin MSC sauce citron P P T T T P T
Carottes fraiches BIO persillées P
Jeunes Carottes au Jus P P T
Créme anglaise P P
Brownies (individuel) P P T P P

P: Incorporation volontaire dans les plats eeuewe | Lesrecettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes & déclaration obligatoire.
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat conrammanion . Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



