
Lasagnes de légumes
Yaourt nature BIO
Compote pomme framboise

Filet de poisson
Pommes de terre en salade
Chanteneige BIO
Flan chocolat
Mayonnaise (dose�e)

Omele�e nature
Caro�es fraiches aux pe!ts oignons
Pe!t suisse sucré
Tarte aux pommes

Salade de boulghour BIO  
Croq veggie au fromage
Courge�es fraîches BIO persillées  
Fruit de saison

Concombre frais BIO vinaigre�e  
Sauté de bœuf aux olives
Semoule
Gâteau aux pépites de chocolat du chef

Filet de poisson MSC sauce aigre douce  
Riz cantonnais
Pe!t moulé Ail et Fine Herbes
Rocher au coco

Salade de blé à l'orientale
Paupie�e de poisson sauce citron
Pe!ts pois au jus
Pe!t suisse BIO aroma!sé

Taboulé BIO du chef  
Chickenwings
Aubergines à la tomate
Fruit de saison

Melon
Filet de poisson sauce curry  
Purée de pommes de terre
Brie

Salade de len!lles aux échalotes
Quenelles BIO sauce aurore  
Haricots verts à l'ail
Yaourt nature BIO

Salade de pâtes BIO  
Sauté de bœuf au jus
Caro�es persillées du chef
Fruit de saison

Macédoine mayonnaise
Filet de colin sauce citron  
Pommes vapeur
Yaourt BIO à la vanille

Tortellini rico�a épinards sauce tomate
et râpé
Pe!t suisse BIO aroma!sé
Fruit BIO de saison

Tarte au fromage 
Salade verte  
Crème anglaise 
Brownies du chef 

Friand au fromage
Omele�e nature
Ratatouille du chef
Flan vanille

Salade de haricots verts
Paupie�e de poisson sauce citron
Tor! BIO  
Yaourt nature BIO

Melon
Merguez à l'orientale
Len!lles au jus
Chanteneige BIO

Œuf dur mayonnaise 
Salade de blé à l'orientale 
Camembert BIO 
Fruit de saison 

Nuggets végétal
Courge�es persillées BIO  
Mimole�e
Gâteau basque

Salade cajun
Calamar à la romaine
Epinards hachés à la crème
Yaourt aroma!sé
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Vaulx en Velin maternelle - Déjeuner

Du 08 juil. au 14 juil. Du 15 juil. au 21 juil. Du 22 juil. au 28 juil. Du 29 juil. au 04 août
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Pavé fromager
Purée de pommes de terre
Pe!t Moulé Nature
Fruit de saison

Concombre frais BIO vinaigre�e  
Boule�es de blé façon thaï
Coquille�es BIO  
Yaourt BIO à la vanille

Accras de poisson
Colombo de volaille
Julienne de légumes
Pe!t suisse BIO aroma!sé

Filet de colin sauce curry  
Haricots beurre persillés
Bûche du pilat
Gâteau noix de coco du chef

Taboulé
Pizza au fromage
Salade verte fraîche (accompagnement)
Crème au Caramel

Melon
Poulet caraïbes
Riz safrané BIO  
Yaourt nature

Salade de pâtes BIO  
Pavé fromager
Ratatouille du chef
Fruit de saison

Bâtonnets de surimi
Pommes de terre en salade
Pe!t suisse BIO aroma!sé
Choux vanille
Mayonnaise (dose�e)

Tortellini épinards sauce provençale
Brie
Fruit de saison

Brandade de poisson
Chanteneige BIO
Flan vanille

Œuf dur mayonnaise
Salade de Len!lles (accompagnement)
Yaourt nature
Fruit BIO de saison

Macaroni BIO à la bolognaise végétale
BIO

 

Emmental BIO
Compote de pommes BIO

Cake aux caro�es du chef
Calamar à la romaine
Haricots verts BIO persillés  
Fruit de saison

Salade verte fraiche
Nugget's de volaille
Frites
Donuts
Ketchup (dose�e)

Tomate à la croque
Oeufs durs
Pommes de terre en salade
Pe!t suisse BIO aroma!sé
Mayonnaise (dose�e)

Be�eraves en salade
Filet de colin sauce citron  
Tor! BIO  
Flan chocolat

Taboulé BIO du chef  
Filet de poisson meunière
Aubergines et courge�es fraîches
provençale
Fruit de saison

Raviolis au saumon à la sauce tomate
Vache picon
Compote de pommes BIO

Sauté de bœuf à la provençale
Pommes de terre persillées
Yaourt aroma!sé
Fruit de saison
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Vaulx en Velin maternelle - Déjeuner

Du 05 août au 11 août Du 12 août au 18 août Du 19 août au 25 août Du 26 août au 01 sept.
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