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Semaine bleue
Le bien-vieillir a 'honneur!

lire p.8-9

@ 30 ans d’histoire et un hommage
® Solidarité en partage

°le gOUt dl.l durable Robert-Doisneau, le lycée général de Vaulx-en-Velin, féte ses trois décennies,

Ateliers, récoltes, découvertes culinaires et marquées par l'engagement de Chris Laroche, proviseure emblématique récemment Le Secours populaire féte ses 50 ans a
circuits courts : e Miam Festival sensibilise disparue. lire p.4 Vaulx-en-Velin et les 80 ans de |'association
a l'alimentation de demain. lire p.5 nationale, avec expositions, spectacles et

goditer solidaire. lire p.10
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Linclusion fait salle comble
Prés de 200 personnes ont assisté a la projection du film “100 solutions’,
sur I'association Handicap Education Inclusion Innovation (HEI). Parents, enfants
et méme joueurs de I'Olympique lyonnais (OL) se sont réunis au Pathé Carré

de Soie. Le documentaire retrace les origines de HEI et ses actions. “Ces enfants,
quand on leur donne de la considération, cst la qu'ils évoluent correctement’,
souligne Abdeljelil Redissi, parrain de I'association et kinésithérapeute de I'OL.

26 SEP

Reggae night a L'Atelier Léonard-de-Vinci!
Pour sa premiére incursion en terres vaudaises, le festival
Amply, qui met en valeur les musiques actuelles dans les
bibliothéques de la Métropole de Lyon, a convié Johanna

et Loic, alias Mad'j et Rajah T, a livrer un “concert bla-bla”.

Soit un mélange de performances et de conférences,

pour explorer et illustrer toute la diversité des musiques
jamaicaines. Du ska au dancehall en passant par le rocksteady,
le dub et bien sir le reggae, le duo a fait découvrir a un public
jeune une flopée d'artistes natifs de ce pays caribéen.

_20/31 SEP

Un patrimoine bien vivant

Du chateau a I'usine Tase, en passant par le Planétarium,
I'Espace Théodore-Monod, L'Atelier Léonard-de-Vinci,

les bibliotheques de proximité ou encore la réserve

du musée des sapeurs-pompiers, le passé et le présent

de Vaulx-en-Velin ont été mis a I'nonneur lors des Journées
européennes du patrimoine (JEP). “/'habite depuis peu une
vieille maison en pisé au Village, et je souhaitais mieux
connaitre ['histoire de mon quartier’, explique

Thomas Koffel, qui a suivi en famille une balade artistique
et patrimoniale dans le cceur historique de la commune.

Lemploi au rendez-vous
Plus de 500 demandeurs d'emploi ont participé au forum

“Carrément Job’, organisé au centre commercial Carré de Soie.

Porté par France Travail et le Comité local pour 'emploi (dont la Mission
locale), I'événement ciblait le secteur Rhone Amont : Vaulx-en-Velin,
Meyzieu, Décines et Jonage. 40 recruteurs, dont Boulanger

ou Atom'Emploi, étaient présents, dans une ambiance détendue :

“il 'y avait pas de rendez-vous a horaire fixe et les candidats pouvaient
venir avec leurs enfants s'ils n‘avaient pas de moyen de garde’,

souligne Elodie Marcoccia, directrice de la Mission locale.

20/21 SEP

Quand les héros prennent vie

L'association Cosplayer&Co a rassemblé, deux jours durant,

des mordus de culture pop venus dans leurs plus beaux
costumes. Deadpool, Bumblebee et autres personnages

de comics, de mangas ou de sagas hollywoodiennes ont ainsi
défilé dans les allées du Centre Charlie-Chaplin. “Cet événement
vise a faire découvrir le cosplay aux Vaudais, chez eux et
gratuitement’, expliquent Malik et Yeliz Grouiri, les organisateurs,
qui ont pu compter sur la présence de nombreux partenaires

et invités de marque, comme le mangaka frangais Loiki Nihon,
créateur de la saga 0.S.E.
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SANTE MENTALE : RETISSER LE LIEN SOCIAL

Les Semaines d'information sur la santé mentale (Sism) mobilisent la Ville et ses partenaires
autour d’événements qui visent a déstigmatiser cette thématique.

“POUR notre santé mentale, réparons le lien social”: telle est le
mot d'ordre de la 36¢ édition des Semaines d'information sur la
santé mentale (Sism), qui débuteront, a Vaulx-en-Velin, lundi
6 octobre, avec un petit-déjeuner des seniors a la mairie annexe.
“Le lien social, ce sont toutes ces relations, personnelles ou pro-
fessionnelles, qui nous font du bien et nous permettent de lutter
contre lisolement qui affecte notre moral et notre santé mentale’,
rappelle Caroline Rabatel, coordinatrice du Conseil local de santé
mentale (CLSM). Apres la grande journée commune du jeudi
9 octobre (lire p.9) se dérouleront, vendredi 10 octobre au
matin, une conférence sur“Le lien social, la passion du cerveau”
alaMJC(en partenariat avec la Semaine bleue) ainsi qu'un ate-
lier“ronde du lien”, coorganisé a destination des jeunes par I'as-
sociation Initiativ'Elles et la Mission locale. “Cette ronde est
animée par une professionnelle de la thérapie communautaire
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interactive, une méthode ot Ion est invité a s‘asseoir en rond et
ol chacun vient avec ce qui I'anime ou le questionne sur le mo-
ment. Le groupe va devoir choisir un sujet et tenter de sentraider
pour trouver de nouvelles pistes et faire avancer la problématique
choisie’] explique Caroline Rabatel.

Les Sism sont également destinées a ouvrir le débat sur la santé
mentale en milieu scolaire. Ainsi, jeudi 16 octobre, des profes-
sionnels du college Pierre-Valdo aborderont le sujet avec la créa-
tion d’'un”“arbre du lien social”sur lequel les éléves accrocheront
leurs pensées autour du theme de cette année. Enfin, un café
des parents, coanimé par Le Lieu écoute et la Maison des fa-
milles, aura lieu I'aprés-midi.  Mickaél Jimenez-Mathéossian

Pratique : Semaines d'information sur la santé mentale, du lundi
6 au dimanche 19 octobre ; programme sur vaulx-en-velin.net

De nouveaux locaux pour un meilleur service aux Vaudais

DEPUIS le milieu du mois de septembre, la Direction de la vie sportive, associative et événementielle (DVSAE) occupe de nou-
veaux locaux, situés au premier étage de I'Hotel de Ville. Elle regroupe les services municipaux des sports, des associations,
ainsi que les agents dédiés aux événements et au protocole. En outre, le site accueille aussi le Pole santé. Cette installation va
permettre un meilleur travail transversal au bénéfice des structures associatives, des clubs sportifs et des Vaudais. “Ces locaux
ont été congus pour permettre une organisation optimale et mieux accueillir usagers et associations, indique la Direction générale.
Si le regroupement administratif est effectif depuis 2022, leur conception a commencé en 2023, en concertation avec les agents.
Les travaux, quant a eux, ont démarré en 2024" Pour rappel, la DVSAE gére un parc de batiments sportifs (dont la piscine Jean-
Gelet), en partenariat avec les clubs grace a une équipe d'animation et de technicien. Elle organise des grands événements,

comme Activété ou la Féte nationale. Elle gére I'enveloppe des
subventions associatives et met a disposition des salles et des
bureaux, tout en accompagnant la vie locale, ainsi que les ma-
nifestations et la logistique afférente. Elle épaule les projets grace
a des agents présents dans les différents quartiers. Enfin, des
salles sont mises a la location des habitants pour des événements
R.C

familiaux.
Pratique : DVSAE, a I'Hétel de Ville, place de la Nation.
Tél., 04 72 04 80 83.
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ACTUALITE

Anne Laybourne,
nouvelle sous-préféete

LE 16 JUIN dernier, Anne
Laybourne a pris ses fonc-
tions de sous-préféte
chargée de la Politique de
la Ville dans le Rhone,
succédant a Salwa Phili-
bert. Depuis trois mois,
elle a effectué plusieurs
déplacements a Vaulx-
en-Velin, dont le dernier
au Forum des associations. Son réle consiste a réduire
les inégalités territoriales dans les 48 quartiers priori-
taires du département, ot vivent pres de 180 000 ha-
bitants. Chomage, décrochage scolaire, accés aux
services publics, cadre de vie seront quelques-uns de
ses principaux chantiers. Pour Vaulx-en-Velin, il s'agit
d’un poste essentiel pour structurer les projets urbains,
améliorer la vie quotidienne des habitants, poursuivre
un partenariat fort avec I'Etat et inscrire durablement
les quartiers populaires dans une dynamique de déve-
loppement et d'équité. RV

du 17 octobre 1961

LA VILLE rendra hommage, vendredi 17 octobre, a
18 heures, devant le monument des Droits des
I'Homme (place de la Nation), aux victimes du massa-
cre du 17 octobre 1961. Ce jour-la, en pleine guerre
d’Algérie, plusieurs dizaines a plusieurs centaines de
manifestants nord-africains pacifiques trouverent la
mort a Paris au cours d’une répression ordonnée par le
Préfet de police, Maurice Papon. La cérémonie verra la
participation d’éléves du college Pierre-Valdo, de
jeunes du centre social Georges-Lévy et, bien sr,
d'élus, d'associations et d’habitants. En amont de cette
journée, le Centre des cultures arabes et méditerra-
néennes (CCAM) proposera deux événements. Mardi
14 octobre, a 18h15, on pourra assister, au cinéma Les
Amphis, a une projection de“Chronique des années de
braise”, grande fresque historique sur les 15 ans qui
précedent le déclenchement de la Révolution algé-
rienne. Et jeudi 16 octobre, a 18h30, a la salle Edith-
Piaf, le politologue Olivier Le Cour Grandmaison
animera une conférence sur cet épisode sombre. R.V
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JEUNESSE

découvrent la ville

“C'EST MA PREMIERE ANNEE en tant que professeure
d‘anglais au collége Jacques-Duclos. Je participe a ce mo-
ment afin de mieux connaitre mon cadre de travail et
lenvironnement de mes éléves’ témoigne Sarah Mou-
lai-Hacene. Mardi 23 septembre, la Ville a organisé une
cérémonie d'accueil pour les enseignants du primaire
et du secondaire, a L’Atelier Léonard-de-Vinci. Ils
étaient une quarantaine, avec des cadres de I'Education
nationale, a avoir répondu présents. “La moitié de la
population vaudaise a moins de 30 ans et nous atten-
dons beaucoup de vous. Cest pourquoi nous sommes a
vos cotés, notamment a travers la Cité éducative, vérita-
ble alliance entre les différents acteurs du territoire, de-
puis 20197 a souligné l'adjointe a I'Education
accompagnée de la déléguée de la préfete.

Les participants ont ainsi pu découvrir, en tables
rondes, les nombreuses ressources mises a leur dispo-
sition par la collectivité. R.C

Parents d’éleves : un role clé
dans les établissement

VENDREDI 10 octobre, les parents d'éléves de la com-
mune sont appelés aux urnes dans les écoles, colleges
et lycées pour élire leurs représentants. Ces élus s'in-
vestissent dans la vie et I'animation des établissements
en siegeant dans leur conseils et aux conseils de classe.
IIs prennent part a la politique éducative a travers le
Conseil consultatif des représentants des parents
d'éléves élus, dans lequel ils relaient les préoccupations
des familles. Enfin, ils participent a des instances sur
des sujets allant de la restauration scolaire a la sécurité
etala prévention de la délinquance, en passant par le
Projet éducatif de territoire (PEDT). Partie prennante
et soutenus par la Cité éducative et les médiatrices pa-
rentalité, ils sont des interlocuteurs réguliers de la Mu-
nicipalité. Tous partagent la conviction qu'en renforcant
|a place des parents dans |'école, on favorise Iégalité
des chances et la réussite de chaque éléve. RV
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ILY A 30 ANS, UAVENTURE DU LYCEE DOISNEAU

Alors que sa proviseur emblématique Chris Laroche vient de nous quitter,

retour sur la création du lycée général vaudais.

DOUBLE ACTUALITE le mois dernier pour le lycée Robert-Dois-
neau : I'anniversaire des 30 ans de la premiére rentrée a été
assombri par le décés, mercredi 10 septembre, de Chris La-
roche, qui a dirigé établissement de 2000 a 2007. Quand celui-
ci accueille ses 165 premiers éléves (uniquement des Seconde)
en septembre 1995, c’est I'aboutissement d’une revendication
portée depuis longtemps par les élus, les enseignants et les
habitants, particulierement les parents d'éléves. “Dans un rap-
port publié au début de I'année 1990, le rectorat avait conclu
que Vaulx-en-Velin n‘avait pas besoin d'un lycée général, rap-
pelle Maurice Charrier, maire de 1985 a 2009. Pourtant, mes
prédécesseurs Robert Many, Jean Capiévic et moi-méme défen-
dions de longue date I'idée d’une continuité éducative dans la
commune” La Municipalité était soutenue par d'autres élus lo-
caux, comme Michel Noir, président de la Communauté ur-
baine de Lyon, et Jean-Jacques Queyranne. Alors député de la
circonscription, ce dernier se souvient étre intervenu “aupreés
du ministére de I'Education nationale et méme de Francois Mit-
terrand, lorsquil est venu a Bron en décembre 1990 pour lancer
la Politique de la Ville”

Dans la peau d'un avocat

EN REMPORTANT un appel a projets de la Mission interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives (Mil-
deca), la Ville a rejoint, cette année, le dispositif national Limits (ou Limiter Iimplication des mineurs dans les trafics de stupé-
fiants) via le Conseil local de sécurité et de prévention de la délinquance (CLSPD). Il permet, entre autres, d'organiser des actions
de prévention. Ainsi, lundi 22 et mardi 23 septembre, I'association Possible, qui sensibilise le public aux alternatives carcérales,
est intervenue au lycée des métiers Les Canuts. “/l s'agit de construire une culture juridique et de faire en sorte que les éléves
puissent réfléchir a des actes qui ne sont pas sans conséquence’; indique Angéle Guitton, I'une de ses permanentes. Pour l'occasion,
Luca, Youcef, Erhan, Jérome, Adrien et Abdelrahmane, en premiére année de CAP, ont pris connaissance du cas, fictif, de Youcef

Zinedine, 16 ans, arrété sur un point de deal. Cest un personnage
du film“Dunya’, réalisé par I'association vaudaise Smile Paradise.
Avec leurs camarades, ils ont statué sur sa culpabilité, a la fagon
d‘avocats, et mis en place une sanction adaptée en utilisant I'ar-
senal juridique existant, tout en revétant la fameuse robe. “Ca
nous a permis de découvrir le milieu de la justice et de prendre la
parole en public’ a souligné le groupe. “Ce module sinscrit éga-
lement dans une semaine de découverte du monde professionnel
et cest une bonne facon de travailler sur leur posture’, indique Mus-
tapha Slimani, enseignant. R.C

Une “hussarde noire” a la téte du lycée
Apres les émeutes d'octobre 1990, leurs efforts portent leurs
fruits et le rectorat nomme un proviseur, Florent Sibuet (décédé
en octobre dernier), pour préfigurer le projet. Mais c'est Jacques
Garden qui prend la téte, lors de son ouverture, de ce qui est
alors simplement“le lycée de Vaulx-en-Velin” (la dénomination
de “Robert-Doisneau” n'intervenant qu'en mars 1996). Avant
que Chris Laroche n'y imprime a son tour une marque indélé-
bile... “Chris était une enseignante pétrie déducation populaire,
engagée pour lenseignement mais aussi sur les questions sociales,
féministes, pour la démocratie...”, se remémore Maurice Charrier.
“Elle sest investie totalement dans ce lycée auquel elle croyait de
toutes ses forces, abonde Jean-Jacques Queyranne. Cétait une
meneuse, une femme de conviction, avec un tempérament fort.
Sa motivation, cétait la réussite”. "Je salue la mémoire de Chris
Laroche, elle a marqué par son engagement une génération de
Vaudaises et de vaudais en portant haut la promesse républicaine.
Laville de Vaulx-en-Velin lui doit beaucoup. Je présente mes pro-
fondes condoléances a ses proches; déclare la maire.

Romain Vallet
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MIAM FESTIVAL, LOCAL ET DURABLE !

Cet événement gratuit a pour objectif de sensibiliser les habitants aux enjeux de I'alimentation
durable, tout en mettant en lumiere les initiatives locales.

“AUJOURD’HUI, il est difficile déchapper a la nourriture indus-
trielle et acheter d manger est devenu trés compliqué. Il y a un ef-
fort réel a faire pour aller vers le mieux manger : connaitre la
composition des plats préparés, bien regarder les étiquettes... Mal-
heureusement, le bas prix, cest souvent de la cochonnerie !’/ lance
le conseiller municipal délégué a I'Agriculture, a I'Alimentation,
aux Circuits courts et au Bien-étre animal. Heureusement, le
Miam Festival, qui revient dans toute la Métropole de Lyon pour
une deuxieme édition du samedi 18 au samedi 25 octobre, est
la pour nous apporter quelques solutions grace a sa program-
mation foisonnante.

AVaulx-en-Velin, la Féte des récoltes, organisée samedi 18 oc-
tobre par I'association Graines urbaines (lire ci-contre), débutera
avec une découverte du jardin partagé Le Potager en soie. Celle-
ci sera suivie d'un temps de pratique pour réaliser le “blanchi-
ment” du célebre cardon vaudais et par une visite des
cités-jardins guidée par I'association Vive laTase |. Le méme jour,

Du 100 % vaudais sur les marchés

l?;ﬁ?"l--.-n-_p

de 10 heures a midi, I'association Le Coeur du Mas Cuisine orga-
nisera une dégustation de jus de fruits et de légumes de saison
au marché du Mas du Taureau (événement réitéré samedi 25 oc-
tobre).

Mardi 21 et jeudi 23 octobre, a 14h30, c'est au Jardin astrono-
mique du Planétarium qu'il faudra se rendre afin de créer un
herbier et de décrire les plantes repérées durant la visite. Enfin,
vendredi 24 octobre, de 14 a 17 heures, a I'Espace Carco, aura
lieu un atelier intitulé “Arrétez de gaspiller le pain !, organisé
par 'association Fourchette d'Or. Le méme jour, a 15h30, la bi-
bliotheque Marie-Ghislaine-Chassine accueillera “La Graino-
theque gourmande” : un atelier d'ensachage de graines de
plantes potageres, condimentaires, noyaux et pépins récoltés a
Vaulx-en-Velin! Mickaél Jimenez-Mathéossian
Pratique : Miam Festival, du samedi 18 au samedi 25 octobre ;
programme sur vaulx-en-velin.net.

Réservations obligatoires pour les ateliers.

DES LEGUMES VAUDAIS, sains, de saison et bons sur les étals des marchés locaux ? Cest possible ! Ces derniers accueillent a
nouveau des producteurs de Vaulx-en-Velin. Depuis cette rentrée, Marius Muzas expose chaque jeudi place Noél-Carmellino,
dans les Quartiers Est, tout comme sa consceur Emmanuelle Gharbi, qui, elle, se trouve les mardis place Gilbert-Boissier, au
Village. “Notre terrain se situe a proximité et notre volonté est de proposer une production hyperlocale et de promouvoir le savoir-
faire vaudais’ expliquent les deux jeunes agriculteurs. D'ailleurs, Marius Muzas vend aussi des paniers en ligne (vaulxlegumes.fr),
tout comme Emmanuelle Gharbi (lesuperterrain.com). Juste en face de leur exploitation, chemin du Machet, leur voisine,
Marie Mutin (notre photo), vend depuis mars sa production chaque samedi, place Frangois-Mauriac, au Mas du Taureau. “Cest

une gamme de légumes de saison, explique-t-elle. Il sagit d'une
production raisonnée, en cours de conversion vers le bio. Je suis aussi
présente sur d’autres marchés dans la Métropole lyonnaise et je
constate que, particuliérement ici, les gens sont heureux de retrouver
des producteurs locaux”.

Pour le conseiller municipal délégué a I'Agriculture, a 'Alimenta-
tion et aux Circuits courts, “cest la reléve, qui sinscrit dans le cadre
du projet Terres du Velin, qui vise a préserver des espaces d vocation
agricole. Ces sols alluvionnaires sont propices au maraichage et ren-

dent accessible une gamme de produits de qualité” R.C
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ENVIRONNEMENT

Haut comme 20 pommes

LE VERGER PEDAGOGIQUE des Croqueurs de pommes-
Vergers du Lyonnais a célébré ses 20 ans, dimanche
28 septembre. Dans cette parcelle de 300 m? située
chemin du Gabugy, prés de la Rize, ses 70 adhérents,
adeptes de la pomologie (étude des fruits), préservent
des especes locales. Sur le lopin, on retrouve 187 arbres
référencés, dont des abricotiers, des pruniers, de la
vigne, ainsi que quatre ruches. “Cette journée est loc-
casion de nous faire connaitre, indique Régis Gallard,
président de I'antenne locale. Nous avons prévu des vi-
sites, des jeux pour les enfants et aussi la plantation d’un
pommier Nationale”.

Lors de I'anniversaire, célébré en présence de |'adjoint
a I'Environnement et de Daniel Bohn, président natio-
nal du réseau des Croqueurs de pommes, un vibrant
hommage a été rendu a Eugéne Schilling, le fondateur
emblématique de I'antenne vaudaise. R.C

Graines urbaines

cultive le lien social
— _

L'ASSOCIATION Graines urbaines relance ses “Instants
jardins”sur la parcelle qu'elle occupe a I'Espace Carma-
gnole, 8 avenue Bataillon Carmagnole-Liberté. Ces ren-
dez-vous se tiennent les mercredis de 17h30a 18h30,
les samedis de 10 a 12 heures et les jeudis de 12 a 14
heures, ou ils sont suivis d'un repas partagé. Ouverts a
toutes et tous, ils s'articulent autour de thématiques
variées : arrosage, récolte selon la saison ou encore en-
tretien. “Tout le monde est le bienvenu, quel que soit son
niveau en jardinage; souligne Mathilde, volontaire en
service civique, qui insiste aussi sur la dimension col-
lective : “ces moments nous permettent également de
créer du lien social”. Une maniére simple et conviviale
de cultiver a la fois la terre et les relations. J.S
Pratique : grainesurbaines.fr,

instagram : @grainesurbaineslyon
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CULTURE

A, TRAIT D'UNION
ENTRE SAGRE ET PROFANE

Vaulx-en-Velina accueilliune vingtaine de rendez-vous lors de ce festival
d lalisiere du spirituel et de I'artistique.

© Laurent Cerino
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LA NEUVIEME EDITION d‘Arta Sacra:a animé quatre villes de 'Est lyonnais : Décines-Charpieu,
Jonage, Meyzieu et Vaulx-en-Velin. Cest dans cette derniére commune que le coup d'envoi a été
donné, vendredi 19 septembre, a |'église Notre-Dame-de-|'Assomption, avec les.polyphonies
méditerranéennes de La Soubirane. Le lendemain, |'Espace protestant Théodore-Monod a ac-
cueilli une double initiation au chant grégorien (1) et au gospel, suivie d"un concert du trio
Majaya Spirit et du“Requiem”de John Rutter interprété par les ensembles Euterpe et Passagairs.
Le dimanche 22 septembre a mélé réflexion et ferveur a la salle Victor-Jara, avec une conférence
de Roger Koudé sur la rumba congolaise, un concert réunissant la chorale Voix d'Eden et Alberto
& Cie, puis une table ronde interreligieuse a la mosquée Okba. Le Planétarium a ensuite vibré
des sonorités arméniennes de Mardjane.
Mardi 24 septembre, I'Espace Carco a accueilli un repas-concert intimiste avec Silka (2), tandis
que le Conservatoire offrait deux haltes musicales raffinées avec le duo Flégiaque et l'ensemble
/ \ Sangat. Le lendemain, L'Atelier Léonard-de-Vini a réuni petits et grands autour du spectacle-
? r conte“Dans ma boite” (3), d'ateliers de calligraphie (4) et de capoeira (5), avant une lecture mu-
1{‘ \ sicale du conte “Majnoun et Leili".
. La semaine sest poursuivie avec un concert de blues de Deebelibap!, une conférence sur la rumba
' cubaine suivie d'un show incandescent du Colectivo Caliente (6). Enfin, le Centre culturel Char-
o lie-Chaplin a clos I'aventure a Vaulx-en-Velin par une initiation a la danse des derviches, un
- atelier salsa, la Misa Flamenca et le concert spirituel de I'ensemble Al Anouar.
\3 / Atravers cette diversité d'expériences, Arta Sacra confirme sa mission : bétir des ponts entre tra-
ditions et modernité, sacré et profane. Romain Vallet
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Un week-end Sciensassionnel !

POUR SON RETOUR au cinéma municipal Les Amphis,
le festival Lumieére (lire p.14) a choisi de rendre hom-
mage a I'un des grands disparus de cette année, le re-
gretté cinéaste David Lynch (1946-2025). Cest donc
I'un des sommets de sa filmographie, la Palme d'Or
1990 “Sailor et Lula” (photo ci-dessous), que le public
pourra (re)voir sur grand écran mercredi 15 octobre a
20 heures. Avant cela, le festival aura investi une autre
salle vaudaise, le Pathé Carré de Soie. Lundi 13 octobre
a 20 heures, le multiplexe diffusera un autre classique :

“Inception” (2010) de Christopher Nolan. Comme tou-
jours, les deux films seront présentés par des invités de
marque, bientot annoncés sur le site du festival. R.V
Pratique : 8,50 euros ; festival-lumiere.org

CETTE ANNEE, la Féte de la science a choisi de mettre a 'honneur
“Les Intelligences” et leurs multiples formes : animale, humaine,
végétale... Au Planétarium, samedi 11 et dimanche 12 octobre,
c'est donc l'intelligence... artificielle qui fera l'objet de nom-
breuses animations autour des themes I”IA et le jeu de go” et
“I'lA et le jeu d'échecs”. En association avec le Centre national de
la recherche scientifique (CNRS), '€quipement scientifique ac-
cueillera également, samedi 11 octobre a 17h30, une conférence
immersive sur “Le Secret des bactéries rebelles”. Ce sera la pre-
miére de la troisieme saison de ces rendez-vous réguliers, bapti-
sés “Les Echappées inattendues’, congus en partenariat avec la
prestigieuse institution. Jean-Michel Jault, biologiste au labora-
toire Microbiologie moléculaire et biochimie structurale de Lyon,
invitera le public a “explorer un des mécanismes invisibles qui per-
met aux bactéries de résister aux antibiotiques” et a “découvrir les
clés pour agir face a cette pandémie silencieuse”.

Chez Ebulliscience, Cest l'intelligence au sens large qui sera convoquée samedi 11 octobre, dés 14 heures. Avec, au programme :
expériences a manipuler, ateliers thématiques au format flash, accueil d’une troupe d'improvisation et d’un artiste plasticien
pour réaliser une fresque participative... “La plupart des expériences en accés libre seront axées sur la thématique de l'esprit
critique. Il s‘agira de faire appel a sa réflexion, et donc a son intelligence, pour répondre aux défis lancés par les médiateurs, souligne
Aurélie Romand, chargée de communication de I'association. M.J-M
Pratique : Planétarium, place de la Nation, 04 78 79 50 13, planetariumvv.com;

Ebulliscience, 12 rue des Oncheres, 06 58 06 48 49, ebulliscience.com
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SPORT

DES ACTIVITES PHYSIQUES, GRATUITES,
POUR TOUTES €T TOUS !

A LA SECTION MJG, il
n'y a pas que les titres
qui importent, mais
aussi les passages de
grades, qui restent des
temps forts. En cette
rentrée, deux combat-
tants ont obtenu avec
brio leurs ceintures
noires : Elina Sadki,
18 ans, et Jawad Se-
mabhi, 23 ans. La pre-
miére, en formation de comptabilité, est présente
parmi les Vaudais depuis cinq ans, aprés avoir décou-
vert sa discipline en Algérie. Quant au second, actuel-
lement étudiant en pharmacie, il est membre de la MJC
depuis dix ans et a été champion de France en karaté
contact et en jutsu. “Nous sommes vraiment passionnés
et [obtention de cette ceinture nest qu’un début : on
compte approfondir notre pratique’, clament les deux
athletes. Ils encadrent par ailleurs les cours pour les
trés jeunes enfants les mercredis aprés-midi. R.C

Si la pratique est possible au sein des clubs et associations sportives ou dans les salles de sport,
elle est aussi rendue accessible gratuitement par d’autres biais.

LE PROGRAMME Vaudaises en sport, impulsé par la Ville en
2018, rempile pour une nouvelle saison au gymnase Jesse-
Owens (rue Georges-Seguin). Depuis le 28 septembre, chaque
dimanche (hors période de vacances scolaires), des séances de
step, en alternance avec un circuit training, sont proposées a
10 heures. Elles sont ouvertes aux femmes et aux adolescentes,
deés I'dge de douze ans. Une solution de garderie est aussi pro-
posée. Le programme s'est étendu aux mercredis, sur le méme
site, avec des initiations au vélo, de 10h30a 11h30. Enfin, tou-
jours les mercredis, des ateliers de boxe sont de la partie, de
17h45 a 18h45. Les inscriptions seffectuent sur place. Une tenue
de sport, une gourde et un certificat médical sont a prévoir. Les
modules sont encadrés par des éducateurs sportifs territoriaux
ou des titulaires du brevet d'Etat.

Au Mas duTaureau, au pole sportif et ludique des Noirettes (ave-
nue Henri-Barbusse) et a la Grappiniére, sur le terrain Le But en
or, Sport dans la ville dispense également des séances gratuites
et mixtes de foothall, pour les 6-17 ans, les mercredis et les sa-
medis matin. L'association propose du basket-ball (avenue
Henri-Barbusse), les mercredis aprés-midi et samedis matin,
des six ans. Les filles, dés dix ans, peuvent aussi s'initier au tennis
les samedis matin, au Tennis club de Vaulx-en-Velin (avenue
Paul-Marcellin). De la boxe leur est proposée au centre social
Georges-Lévy (rue André-Werth) ou de la danse a LAtelier Léo-
nard-de-Vinci, les mardis a 17h30.

Enfin, les enfants peuvent s'adonner gratuitement au tennis
avec Féte le mur, les mercredis apres-midi et les samedis matin,
sur les courts de 'ENTPE. Rochdi Chaabnia

© Rochdi Chaabnia

Le Trams, maxi challenge étudiant

© Emmanuel Foudrot

Pratique : Vaudaises en sport, 04 72 04 80 83 ;
Sport dans la ville, 06 66 32 5135 ; Féte le mur, 06 20 67 54 78.

©DR

1800 ETUDIANTS de toute la France et dailleurs ac-
cueillis et 20 épreuves sportives au menu ! Place a la

SUR les chapeaux de roue mais aussi sous de bons auspices... La reprise s'est bien passée dans la salle d'armes du Cercle 23¢ édition du Tournoi Rhone-Alpes multisports, ou
d'escrime vaudais (CEV). “Nous avons bénéficié de la dynamique du Forum des associations, indique Stéphane Servais, son pré- Trams, organisée par le Bureau des sports (BDS) et le
sident, qui a succédé il y a plus d’'un an a Jean-Yves Coutant, son fondateur qui reste cependant trés actif. Nous avons ainsi créé Département des sports et de la vie étudiante (DVSE)
une section M5 a M6, pour les enfants dgés de quatre a six ans. On espére capitaliser sur ces arrivées et les fidéliser pour les saisons de PENTPE. Ouverte au public, elle se déroulera, samedi
avenir” Cette rentrée est aussi celle d'un nouvel adjoint au maitre d'armes, en la personne de Maxime Vang. Ce jeune homme 18 octobre, de 92 17 heures, entre les gymnases vau-
de 22 ans, originaire de Rillieux-la-Pape, a été recruté en tant qualternant afin de passer le Brevet professionnel de la jeunesse, dais et les installations du campus de la Doua, 3 Vil-
de I'éducation populaire et du sport (BPJEPS) escrime. “/l assis- leurbanne, avec 22 disciplines. “Cést une institution que

tera Hervé Jacquet, notre professionnel, dont cest la derniére sai-
son avant la retraite, poursuit le président. Sa formation est
capitale afin de pérenniser notre avenir” Cette saison, le club
compte plus de 80 adhérents, répartis entre ses actions spor-
tives, artistiques et de santé-nutrition.

Le club garde son fort ancrage sur le territoire. Il maintient son
partenariat avec 'ENTPE, afin de dispenser des cours notés. En
outre, le CEV interviendra également au college Henri-Bar-
busse, ainsi qu’une fois par mois a la créche Aux couleurs du
monde, a la Grappiniére. R.C

le BDS porte depuis 2002, indique Alyssa Delhoume, sa
présidente. Nous serons 150 bénévoles a pied d'ceuvre”.
“Le Trams lance la saison sportive universitaire’, abonde
Fabien Beroud, responsable du DSVE. En outre, le chal-
lenge a recu le label “Développement durable, le sport
s'engage” du Comité national olympique et sportif fran-
cais (CNOSF). R.C
Pratique : trams-entpe.fr. Une application gratuite
sera proposée samedi 18 octobre.
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DOSSIER

BIEN VIEILLIR

‘“ une force a partager ” I

La Semaine bleue 2025 a Vaulx-en-Velin met les ainés au coeur de la vie de la cité.

Chaque année en octobre, la Semaine nationale des retraités
et personnes agées, ou Semaine bleue, rappelle que vieillir
n'est pas seulement une étape de I'existence, mais une richesse
collective. A Vaulx-en-Velin, la Municipalité et de nombreux
partenaires se mobilisent pour offrir aux seniors une program-
mation dense et variée. Le fil conducteur de cette édition 2025
est clair :“Vieillir : une force a partager!". Conférences, ateliers,
moments festifs et activités physiques viendront illustrer cette
conviction, en valorisant la place des ainés et en favorisant les
liens intergénérationnels.

Un temps fort de la vie vaudaise

Du lundi 6 au vendredi 17 octobre, les habitants pourront par-
ticiper a prés de deux semaines d‘animations, alternant dé-
couvertes, réflexions et convivialité. La Semaine bleue est
pensée comme un espace de rencontre : entre générations,
entre habitants, mais aussi entre professionnels et bénévoles
engagés dans le champ du grand age. Elle s'inscrit dans une
dynamique plus large, en résonance avec les Semaines d'in-
formation sur la santé mentale (Sism, lire p.3) et Octobre rose,
le mois de sensibilisation au dépistage du cancer du sein.
Louverture, lundi 6 octobre, donnera le ton : un petit-déjeuner
de lancement a la mairie annexe, animé par les Petits Freres
des Pauvres, sera suivi d‘ateliers d'aikido a laMJCet d'un aprés-
midi jeux a la salle Edith-Piaf. Une maniére d'allier attention
portée a la santé, activités physiques douces et plaisir de se re-
trouver.

Prendre soin de soi, ensemble

Dés mardi 7 octobre, place a la gym douce et a une balade le
long de la Rize, suivie d’un atelier créatif. Le lendemain, mer-
credi 8 octobre, un atelier de danse pour le bien-étre, puis un
rendez-vous de prévention des chutes & la salle Edith-Piaf rap-
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pelleront combien activité et santé sont liées. Ces rendez-vous
se poursuivront : gym dynamique vendredi 10 octobre, marche
sportive vendredi 17 octobre, sans oublier des ateliers réguliers
de scrabble, de jeux ou de prévention. Car bien vieillir, c'est
aussi préserver le lien social, vecteur de bien-étre psycholo-
gique et de vitalité.

Des activités ouvertes et originales

La Semaine bleue sera aussi 'occasion de découvertes inatten-
dues. Mardi 7 octobre, une promenade le long de la Rize dé-
bouchera sur la création collective d’une fresque. Samedi
11 octobre, un atelier d'initiation au tir a I'arc au gymnase
Owens offrira une expérience originale et ludique. Jeudi 16 oc-
tobre, un aprés-midi bien-étre proposera sophrologie, méde-
cine chinoise et dégustation de tisanes adaptées.

Deux grandes journées consacrées au “bien vieillir a Vaulx-en-
Velin”, jeudi 9 (lire p.9) et mardi 14 octobre, inviteront a parti-
ciper a une série d'ateliers interactifs sur le sport, la mémoire,
la nutrition ou encore le chant, avec la présence d'acteurs de
la santé et de la prévention.

Lintergénérationnel au coeur

AVaulx-en-Velin, le vieillissement se pense en lien avec les au-
tres générations. Mercredi 8 octobre, un atelier de théatre réu-
nira seniors, enfants et adolescents autour de limprovisation.
Du lundi 13 au vendredi 17 octobre, plusieurs creches accueil-
leront chaque matin I'atelier “Je parle et je chante avec mes
mains’, en langue des signes, associant tout-petits et ainés
dans un méme projet éducatif et sensible.

Une dictée intergénérationnelle viendra compléter le pro-
gramme jeudi 16 octobre, tout comme un projet de podcasts
porté avec les jeunes du centre social Le Grand Vire, mardi 8 oc-
tobre. Chacune de ces initiatives souligne combien le partage
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d'expériences et la transmission réciproque sont précieuses,
tant pour les ainés que pour les plus jeunes.

Conférences et débats

Au-dela des activités ludiques et sportives, la réflexion occupe
une place de choix. Vendredi 10 octobre, une conférence ani-
mée par la Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail
(Carsat) explorera“le lien social, la passion du cerveau’, avant
une visite de la coopérative d'habitants Chamarel, au Village,
modeéle innovant de logement partagé pour retraités. Ces mo-
ments nourriront la réflexion collective sur I'avenir et les condi-
tions d'un vieillissement épanoui, autonome et solidaire.

Des temps festifs et fédérateurs
Parce que la féte est aussi un ciment intergénérationnel, plu-
sieurs repas et animations musicales ponctueront la quinzaine :
déjeuner solidaire jeudi 9 octobre a la résidence Adoma, repas
athéme mercredi 15 octobre a la résidence Ambroise-Croizat,
suivi d'animations musicales et dansantes. Le Conseil des se-
niors proposera son apres-midi dansant mardi 14 octobre.
La cloture, vendredi 17 octobre a la résidence Ambroise-Croizat,
réunira habitants et élus autour d’une rétrospective festive,
animée notamment par la chorale des Mamies blues et la
troupe dansante de 'Association sports et loisirs des retraités
de Vaulx-en-Velin (ASLRVV).
Avec la Semaine bleue 2025, Vaulx-en-Velin affirme une fois
encore que ses ainés ne sont pas en marge, mais bien au coeur
de la cité. A travers activités sportives, ateliers créatifs, confé-
rences et rencontres festives, chacun est invité a changer son
regard sur le vieillissement et a reconnaitre que vieillir, cest
aussi partager une force, une expérience et une joie de vivre.
Romain Vallet
Pratique : programme sur vaulx-en-velin.net




SANTE ET CONVIVIALITE, DES ENJEUX POUR LES AINES

Jeudi 9 octobre, I'esplanade du Centre culturel Charlie-Chaplin deviendra le lieu d’une grande journée collective dédiée au bien-étre,
a la prévention et au lien social : “Les Rendez-vous du bien-vieillir’.

PORTEE conjointement par le service Santé, le Pdle Seniors et
la Mission égalité, cette journée au croisement de trois grands
rendez-vous annuels (la Semaine bleue, les Semaines d'infor-
mation sur la santé mentale et Octobre rose) incitera le public
a penser la santé sous toutes ses formes. La manifestation ras-
semblera ateliers pratiques, animations participatives, actions
de prévention et stands d'information. Objectif affiché : mon-
trer que la santé est globale (physique, mentale et sociale) et
que prendre soin de soi est directement lié a la capacité de
prendre soin des autres.

Linitiative met en réseau associations, services de la Ville, col-
lectivités et structures spécialisées (Caisse primaire d'assurance
maladie, service Autonomie de la Métropole de Lyon, associa-
tions locales, groupes dentraide mutuelle...) afin d'offrir aux Vau-
dais un parcours riche, varié et accessible. En voici les temps forts.

Matin : éveil des sens, création et prévention

(de 9a 12 heures)

La matinée souvrira sur la thématique de 'alimentation et du
lien social. A 9 heures, 'association Echanges et savoirs pro-
posera un atelier “petits déjeuners équilibrés” : démonstra-
tions, conseils pratiques et idées de menus adaptés aux
besoins nutritionnels des personnes agées (facilité de masti-
cation, densité nutritionnelle, équilibre glucides/protéines,
hydratation). En paralléle, de 9a 11 heures, le centre de santé
Santé commune coordonnera la création d’une ceuvre collec-
tive sur le theme du lien social, un projet participatif visant a
rassembler les paroles, dessins et matériaux des participants
pour produire une fresque ou installation symbolique.

La dimension culturelle et expressive n'est pas oubliée : un ate-
lier chant (de 9h30 a 10h30), animé par le groupe “Bien étre
par le chant” du Péle Seniors et de la résidence Ambroise-Croi-
zat, invitera a la respiration, a la mise en voix et au partage ;
le chanty joue a la fois un role tonique et social. Les temps de
prévention physique commenceront dés la matinée, avec une
séance d'activité physique adaptée (de 10h30 a 11h30), pro-
posée par le service des Sports, tandis que le Centre régional
d'information pour I'agir solidaire (Crias) animera un atelier
mémoire (également de 10h30 a 11h30) destiné a donner des
repéres, exercices et outils simples pour stimuler et préserver
les fonctions cognitives.

Midi : respirer, se recentrer, prendre soin

(de 12 a 14 heures)

Le temps méridien sera consacré aux pratiques respiratoires
etau soin de soi. De 12 a 14 heures, le service Santé proposera
des séances collectives de cohérence cardiaque, courtes pra-
tiques de respiration contrdlée bénéfiques pour la gestion du
stress, le sommeil et la variabilité cardiaque. Sur ce créneau,
I'association Soins professionnels de la santé (SPS) tiendra éga-
lement un atelier “Prendre soin de soi pour prendre soin des
autres”(de 12h30 a 14 heures), mélant conseils professionnels
et retours d'expérience sur les postures de prévention pour les
aidants et intervenants.

A 13h45, un atelier de boissons naturelles offrira recettes et
déqustations (infusions, tisanes, boissons riches en micronu-
triments), dans un prolongement pratique de la thématique
alimentation.
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Aprés-midi : ateliers pratiques, bien-étre corporel

et partage (de 14 ha 16h30)

L'aprés-midi s'ouvrira sur des ateliers sensoriels et manuels :
de 14 h a 15h30, le Groupe d'entraide mutuelle (GEM) Envol
& Cie proposera la création de gommages (trois ateliers,
groupes de six personnes maximum), activité collective axée
sur I'autonomie, la créativité et la convivialité. Simultanément
(de 14 h a 15h30), la MJC animera une séance de tai chi, une
discipline douce favorisant I'équilibre, la souplesse et la
concentration.

De 14h30 a 16h30, I'association Sens et savoirs conduira un
atelier nutrition centré sur des recettes a base de Iégumes
secs : idées de plats économiques, riches en fibres et protéines
végétales, et conseils pour les adapter aux besoins des seniors.
Enfin, de 15 a 16 heures, un atelier danse participatif animé
par Envol & Cie terminera la journée sur une note rythmée et
collective.

Stands et informations : prévention, dépistage,
droits et services (de 9 h a 16h30)
Tout au long de la journée de 9 h a 16h30), des stands tenus
par les services de la Ville et leurs partenaires permettront de
dialoguer avec des professionnels et d'accéder a des ressources
pratiques :
* Médecine du travail et DRH : informations et atelier par-
ticipatif sur la santé mentale au travail ;
o Service santé (avec le Contrat local de santé mentale,
CLSM) : prévention, orientation vers les dispositifs locaux ;
e (aisse primaire d'assurance maladie (CPAM) du
Rhdne : informations sur le dépistage organisé du cancer du
sein ;
e Service autonomie de la Métropole de Lyon : présen-
tation des prestations et dispositifs en faveur des seniors ;
* Collectif Droit des Femmes : animation ludique “Trivial
Pursuit vers I'Egalité” (de 11a 15 heures) pour sensibiliser aux
questions d'égalité et de droits.
(es stands offrent un parcours d'orientation concret : questions
de prévention, acces aux dispositifs de dépistage, aides a do-
micile, ressources pour les aidants et repéres en santé men-
tale.
La journée s'adresse a un large public : seniors, aidants, fa-
milles, professionnels et habitants. Elle méle prévention, pra-
tiques concretes (alimentation, respiration, activité physique),
création collective et informations institutionnelles. Son am-
bition est double : proposer des réponses immédiates (ateliers,
conseils, dépistage) et renforcer le tissu relationnel local, pour
que la prévention et le soin deviennent collectifs.

Romain Vallet

Pratique : jeudi 9 octobre, de 9 h a 16h30, sur l'esplanade du
Centre culturel Charlie-Chaplin, place de la Nation.
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QUARTIERS

DOUBLE ANNIVERSAIRE POUR LE SECOURS POPULAIRE

Dimanche 12 octobre, le comité vaudais du Secours populaire célébrera ses 50 ans, mais aussi la création de I'association au niveau national en 1945,

“LANTENNE VAUDAISE du Secours populaire a été créée en mars
1975 par un couple denseignants, M. et Mme Cellier, dans leur
appartement. Aprés [obtention d’'un local dans le quartier du Petit
Pont, elle a déménagé dans les sous-sols de I'ancienne mairie, au
Village, ot étaient stockés les vétements. En 2005, pour ses 30 ans,
elle sest finalement installée, en tant que comité, dans nos locaux
actuels, rue Franklin’) ésume Evelyne Lucas, trésoriére et cheville
ouvriere de I'association. Celle-ci fétera ses 50 ans de présence
aVaulx-en-Velin en méme temps que les 80 ans du Secours po-
pulaire franais (SPF), fondé en 1945.

Fort d’'une trentaine de bénévoles, le comité a accueilli en 2024
246 familles, soit 790 personnes, dont 363 mineurs. Sa mission
reste la méme depuis sa création : protéger, accompagner et
émanciper. “Notre objectif, cest d‘accueillir et de suivre les familles
qui sont en difficulté, sans discrimination. Cela peut passer par
une aide alimentaire, vestimentaire, voire administrative, dans la
mesure de nos moyens’, rappelle Robert Ducarre, son secrétaire
général depuis deux ans.

Goiiter solidaire

Pour ce double anniversaire, un apres-midi spécial sera organisé
dimanche 12 octobre, dés 14 heures, au Centre Charlie-Chaplin,
avec des expositions retracant I'historique de I'association au ni-
veau national, mais aussi local. Des ateliers pour les enfants, des
temps collectifs de chant et de prise de parole sont aussi prévus,
ainsi que deux spectacles. “Métamorphosis” a été créé par une
troupe éphémeére dans le cadre de I'atelier théatre “En scene !,
organisé par le SPF de Villeurbanne. “La Valise de Mamie’, quant
aelle, est une création d’Alidea Galluzzi en forme de rétrospective

des 80 ans du SPF. La journée s'achévera par un goditer solidaire
confectionné par les bénéficiaires du comité, en collaboration
avec l'association voisine Passerelles Horizons.

Mickaél Jimenez-Mathéossian
Pratigue : Secours populaire, 15 rue Franklin, 04 72 04 33 45.
Permanences les mardis apres-midi et jeudis matin.

ABONNEZ-VOUS

L'été est mort, vive 'automne!

DEUX JOURS avant la fin de I'été, les habitants, soutenus
par le Conseil de quartier Dumas-Genas, ont célébré Iar-
rivée de I'automne, samedi 20 septembre, a travers une
féte qui a ravi petits et grands. Aux abords du jardin par-
tagé Joseph-Mandon, I'association Mouvement de pa-
lier, qui intervient toutes les semaines aupres des
locataires de la résidence Chénier, a ainsi initié les en-
fants au “beewax’, un procédé a la fois écologique et
économique par lequel de vieux tissus sont imprégnés
de cire d'abeille bio afin de leur donner une nouvelle
vie. Pour la premigre fois dans ce rendez-vous désormais
traditionnel, des activités circassiennes (échasses,
boule...) étaient également proposées et ont rencontré
un grand succés. Sans oublier le toujours populaire
“vélo-smoothie’, un appareil qui permet de confection-
ner des cocktails de jus de fruits en pédalant, le ring
gonflable de I'association Pugilistik, des jeux en bois,
ou encore la construction de nichoirs a chauve-souris
pour lutter contre la prolifération des moustiques ! R.V
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ELLES SONT VAUDAISES

warne [V'KONO

Racines camerounaises et coeur vaudais

Martine N’kono porte dans son histoire les épreuves d’une enfance compliquée,
mais aussi la force d’une vie guidée par la solidarité et la transmission.

TOUJOURS souriante, Martine N'kono dégage une chaleur qui
contraste avec son parcours semé d'embiches. “Rien nest insur-
montable, tout est un apprentissage de la vie, confie-t-elle avec
humilité. Née en mars 1965 a Baliama, a I'Est du Cameroun, elle
grandit dans une fratrie de treize enfants.”En 1973, je n‘avais que
huit ans lorsque jai rejoint mon frére en France pour moccuper de
ses enfants. A mon arrivée, nous nous sommes installés a Vaulx-
en-Velin, dans le quartier de la Thibaude’. Les débuts sont rudes.
Scolarisée a l'école Federico-Garcia-Lorca, la jeune Martine se re-
trouve vite en difficulté. A onze ans, sa vie bascule : la situation
familiale se dégrade et elle est confiée a la Direction départe-
mentale des affaires sanitaires et sociales (Ddass). Une épreuve
queelle transforme en tremplin. “La Ddass ma offert la liberté né-
cessaire pour prendre ma vie en main; raconte-t-elle. Revenue a
Vaulx-en-Velin, 'adolescente reprend le chemin de école et in-
tegre un bac professionnel cuisine au lycée Albert-Camus. “Jaime
la cuisine et je suis trés douée pour ¢a : manger, cest vivre, sourit-
elle. Elle travaille 15 ans dans la restauration, notamment au sein
de cantines scolaires et d'entreprises, dont France Télécom.

Sa passion 'améne a voyager : a Paris pour se former a la grande
cuisine frangaise, puis jusqu‘au Canada, ou elle séjourne plusieurs
mois. A son retour, elle choisit une voie plus personnelle : rejoindre
la cantine de la Maison de I'enfance, a Bron, ou elle restera
onze ans. “Quand jétais jeune, je mangeais mal @ la cantine. Jai
eu besoin de travailler dans ces cuisines pour massurer que les en-
fants, eux, puissent manger correctement” En 2006, des problemes
de santé la contraignent a s€éloigner des fourneaux. Mais Martine
N'kono refuse linactivité. Quelques mois plus tard, en février 2007,
elle fonde I'Association horizon solidarité Cameroun (Ashosocam).
“Mon objectif est daider les gens dans le besoin. Pour moi, donner
son temps est plus important que largent” Dans ses locaux a |'Es-
pace Frachon, elle ouvre un pdle bien-étre, avec un espace de
massage. Un choix qui n'est pas anodin : son réve de devenir ki-
nésithérapeute ne sétant jamais concrétisé, elle se forme dans
les années 2010 au massage bien-étre.

En 2020, la militante associative revient sinstaller a Vaulx-en-
Velin, fidéle a cette ville qui I'a vue grandir. “Jai atterri dans cette
commune en arrivant en France, je suis chez moi ici et j'y resterai”’
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Naissance a Baliama, au Cameroun

SEP1913

Arrivée en France et installation
a Vaulx-en-Velin

FEV 2007

Création de I'Association horizon
solidarité Cameroun (Ashosocam)

Elle nourrit un nouveau projet : “ouvrir une structure de bien-étre
ouverte a toutes et tous, sans distinction d'age, de sexe ou dorigine.
Je ne cherche pas a révolutionner le monde, mais je donne tout ce
que je peux pour aider mon prochain. Aprés tout, les petits ruisseaux
font les grandes riviéres”, répéte-t-elle comme un mantra.
Guidée par la culture camerounaise, la native de Baliama veille a
faire rayonner ses traditions. Elle évoque notamment une cou-
tume consistant a enterrer le cordon ombilical d'un nouveau-né
et a planter un arbre par-dessus. “En raison de mon enfance chao-
tique, on ne I'a pas fait pour moi’, dit-elle. En mai 2016, avec son
amie Mariem Zerai, alors co-présidente habitante du Conseil de
quartier Ecoin-Thibaude-Vernay-Vercheres, elle propose donc a
[a Ville la plantation d'un olivier (photo ci-dessus) : “/arbre de la
paix. Quand je ne serai plus la, cest cet arbre que je laisserai derriére
moi. Je vais le voir trés souvent” confie-t-elle, trés émue.
De la petite fille de Baliama a la femme engagée de Vaulx-en-
Velin, Martine N'kono a transformé ses blessures en force. Une
force quelle continue de mettre au service des autres.

Jenna Senouci

© Laurent Cerino
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MELI-MELO

Couleurs chiliennes a la mairie annexe

L'ASSOCIATION 40 guitares pour Victor Jara a rassemblé quelque 200 personnes,
venues de Vaulx-en-Velin et de toute la Métropole de Lyon, samedi 20 septembre
au soir a la mairie annexe. “Au Chili, le mois de septembre est marqué a la fois par la
douleur, avec la commémoration du coup d'Etat du 11 septembre 1973, et par la joie,
avec la Féte nationale, le 18 septembre”, explique Marco Pérez, son président. Une
flopée d'artistes a ainsi mis a I'honneur la richesse culturelle de ce pays cétier tout
en longueur, avec des danses traditionnelles, comme la cueca, ou celle des Rapa
Nui, les habitants de Ile de Paques, mais aussi des musiques pop. Des prises de
parole et des groupes engagés ont aussi rendu hommage aux victimes de la dic-
tature d’Augusto Pinochet (1973-1990). RV

Crollune

VOus prasente..

LEMPEREUR

Votre manchot doit quitter la colonie

pour aller se nourrir i Fecéan, puis revenir
parmi les siens. Votre instinct vous guidera
pour choisir ke bon chemin, éviter le blizzard

{_ Ri !"[El_]l"ll' votre boutique de jeu spécialisée

:lnﬁlﬂ = JEUX DE CARTES - JEUE DE FIGURINES

25 rue Sébastien-Gryphe, G9007 Lyon - Tel : 04 78 69 &5 56

Métro amét Saxe-Gambetta

Cwurvertuare be hundl de 145 & 19h30 ; du mard] au vendredi de 116 & 15h30
L wamedi de 106 & 19020 - Dimanches ot jours férids de 14k 5 19h30

'ES AMPHIS B

METROPOLE DE LYON

Programmation du mercredi 1* au mardi 21 octobre

LALP AN NI TR L Lt fe

“Ca plane pour moi” : mer 01/10 a
11 heures ; dim 05/10 a 10 heures

“Les Bad Guys 2" : mer 01/10 a 14 heures ;
sam 04/10 a 13h30; sam 18/10 a 13h30

“La femme qui en savait trop” (VOST) : mer
01/10 & 16 heures ; jeu 02/10 a 17h30 ; jeu
09/10a16h15; dim 12/10 & 15h30

“En premiére ligne” (VOST) : mer 01/10 a
18 heures ; jeudi 02/10 a 15h45 ; dim 05/10 &
13h30; ven 10/10 a 18 heures ; dim 12/10 a
13h30

@ CINE-RATTRAPAGE :

-"Miséricorde”: mer 01/10 a 20 heures
@ CINE-THE:

-“Afeu doux”: jeu 02/10 & 14 heures
“Soundtrack to a coup d’Etat” (VOST) : jeu
02/10a19h30; ven 03/10a 16h30; mar 07/10
a 14h15;sam 11/10 a 13h30
“Chroniques d’Haifa - Histoires palesti-
niennes” (VOST) : ven 03/10 a 14 heures ; sam
04/10a 19h15
“Ciudad sin sueiio” (VOST) : ven 03/10 a
19h15 (Frater'Ciné, en présence du critique Clé-
ment Graminiés) ; jeu 09/10 a 18h15 ; sam
11/10a 16h15; dim 12/10a 17h30
“Rucun ours” (VOST) : sam 04/10 a 15h30
“Hors-jeu” (VOST) : sam 04/10 a 17h30
“Escape from the 21 Century” (VOST) :
sam 04/10a 21h30
“Wilding, retour a la nature sauvage”: dim
05/10a 11 heures ; mar 07/10 a 17 heures ; ven
10/10a 16h15
“Trois visages” (VOST) : dim 05/10 a 15h30
“Taxi Téhéran” (VOST) : dim 05/10 a 17h30
“Miroirs n°3” (VOST) : mar 07/10 a 18h30
@ AVANT-PREMIERE SURPRISE :

- Coup de cceur de 'AFCAE :

mar 07/10a 20h15
“Fils de” : mer 08/10 a 17 heures ; dim 12/10
a 11 heures ; mar 14/10 a 14 heures
@ CINE-RATTRAPAGE :

-“Le diable n'existe pas” (VOST) : mer 08/10

a 19 heures
@ CINE-THE:

-"Connemara”: jeu 09/10 a 14 heures

11 ]
[

“Pris au piége - Caught stealing” (VOST,
int.-12 ans) : jeu 09/10 a 20h15 ; sam 11/10
a20h30
“Sirat” (VOST, avert. TP) : ven 10/10 a
14 heures ; sam 11/10 a 18h15 ; mar 14/10 a
16 heures ; sam 18/10 a 18h45
@ RENDEZ-VOUS DU DOC:
- “Le vivant qui se défend” : ven 10/10 a
19h45
“Shaun le mouton : la ferme en folie” : dim
12/10a 10 heures
“Chronique des années de braise” (VOST) :
mar 14/10a 18h15 - lire p.3
“Les Contes de la mére poule” : mer 15/10
a 1T heures; dim 19/10a 10 heures; mar 21/10
a 10 heures
“Mary Anning” : mer 15/10 a 13h30 ; sam
18/10 a 17h15; dim 19/10 a 11 heures ; mar
21/10a 11 heures
“Nino” : mer 15/10 a 15 heures ; mar 20/10 a
20 heures
“Demon Slayer : Kimetsu no Yaiba - La
forteresse infinie, film 1” (int. -12 ans) :
mer 15/10a 17 heures ; dim 19/10 a 13h15
@ FESTIVAL LUMIERE :
- “Sailor et Lula” (VOST, int. -12 ans) : mer
15/10 a 20 heures - lire p.6.
@ CINE-THE:
-“Downton Abbey Il : Le grand final”: jeu
16/10 a 14 heures
“Oui” (VOST) : jeu 16/10 a 16h30 ; mar 21/10
a13h15
@ CINE-RATTRAPAGE :
- “Leila et ses freres” (VOST) : jeu 16/10 a
19h30
“Left-Handed Girl” (VOST) : ven 17/10 a
17h30; mar 21/10 a 17h45
“Conjuring : L'heure du jugement” (int. -
12 ans) : ven 17/10 a 19h45 ; sam 18/10 a
21 heures
“Karate Kid : Legends” : sam 18/10a 15h30 ;
dim 19/10 a 16 heures
“Classe moyenne”: dim 19/10 a 17h45 ; mar
21/10 a 16 heures

Pratique : cinéma Les Amphis, 12 rue P.-Cot ; programmation et bil-
letterie sur vaulx-envelin.net/sortir/culture/cinema-les-amphis ;

6,50 euros la séance (4 euros enfants ; 5 euros - 18 ans, + 60 ans et

demandeurs d'emploi).

@cinema.lesamphis




ELUS SOCIALISTES ET REPUBLICAINS

Majorité municipale

Associations : un souffle vital pour Vaulx-en-Velin
AVaulx-en-Velin, le tissu associatif occupe une place essentielle. Présentes dans tous les quartiers, les associations contribuent
ala vie quotidienne des habitants en proposant une grande diversité d'activités : aide aux devoirs, pratiques sportives, ateliers
artistiques, projets intergénérationnels, actions en faveur de I'environnement ou encore événements culturels.
Leur dynamisme sest illustré lors de la onziéme édition du Forum des associations, organisée le 13 septembre dernier. Ce
rendez-vous traditionnel a permis de mettre en lumiére la richesse et la variété des initiatives locales, ainsi que 'implication
des bénévoles. Le Forum leur permet également de se faire connaitre aupres du public et de valoriser leurs actions auprés du
grand public.
En cette rentrée, les associations sont a nouveau nombreuses a proposer des activités accessibles a toutes et tous : ateliers
artistiques, initiations sportives, projets intergénérationnels, actions en faveur du climat, événements culturels. Dans chaque
quartier, elles témoignent d'une formidable énergie collective. AI'heure oli notre société a besoin de solidarité et de confiance,
elles sont le fer de lance de la cohésion sociale.
AVaulx-en-Velin, les dispositifs d'accompagnement au bénévolat et les initiatives locales offrent a la population différentes
possibilités d'implication dans la vie associative. Les activités conduites par les associations se traduisent par des actions de
partage et de solidarité, observables a Iéchelle des quartiers et dans le cadre de coopérations extérieures a notre ville.
(ette ouverture s'est confirmée a travers le jumelage avec la ville palestinienne de Beit Sahour, placé sous le haut patronage
du Président de la République. Dans ce cadre, une délégation de cette municipalité a récemment été accueillie a Vaulx-en-
Velin, illustrant la continuité des échanges et des coopérations entre les deux villes.
La charte de jumelage définit les principes communs et les axes prioritaires de coopération entre les deux villes, autour de
I'environnement, de la jeunesse, de la culture, du sport et de I€conomie et surtout de la réalisation d’un parc a Beit Sahour.
La signature de cette charte symbolise I'engagement mutuel des deux collectivités a construire des liens étroits et durables.
Abdoulaye SOW

A VAULX LES ECOLOGISTES

Majorité municipale

Gardons espoir )
La semaine derniére s'est tenue la 80° session de 'Assemblée générale des Nations Unies ol les chefs d'Etat ont débattu des
grandes urgences mondiales. A cette occasion, la France, ainsi que la Belgique, le Luxembourg, Malte, Monaco et Andorre,
ont officiellement reconnu I'Etat de Palestine, portant a 159 le nombre de membres de I'ONU engagés en ce sens. Bien que
symbolique, cette démarche demeure significative et a constitué I'un des temps forts.
Un autre moment marquant, bien moins positif, a été I'allocution de D. Trump qualifiant le changement climatique de « plus
grande arnaque jamais menée contre le monde ». Il a présenté les énergies renouvelables comme une « blague », vanté le
charbon comme « magnifique » et « propre », tout en critiquant les prévisions scientifiques et en accusant leurs auteurs d'étre
«stupides ». Il a aussi dénoncé les politiques environnementales, les jugeant colteuses, inefficaces et sources d'échec pour
les pays qui les appliquent. )
Ces propos ont été vivement critiqués, notamment par des dirigeants de petits Etats, en particulier des nations insulaires
menacées par la montée du niveau de la mer, ainsi que par de nombreux scientifiques.
Ala veille d’'un sommet climat qui précédera la COP 30, le président américain a rejeté les conclusions de la science. Lors de
son premier mandat, D. Trump s'était déja illustré par son déni climatique, allant jusqu’a faire sortir les Etats-Unis de I'accord
de Paris, décision annulée par son successeur Joe Biden.
La véritable arnaque consiste a nier les effets du changement climatique pour privilégier le profit financier au détriment des
générations futures. La mobilisation reste nécessaire : habitants, associations, acteurs économiques, tous ont un réle a jouer.
La lutte contre le changement climatique sorganise a différentes échelles, des instances internationales aux territoires locaux.
Les collectivités, aux cotés des habitants et des acteurs de terrain, sont directement impliquées dans les actions de réduction
des émissions, d'adaptation et de protection. Ces dynamiques contribuent a inscrire durablement la lutte climatique dans la
réalité des territoires. i

Nassima KAOUAH, Lila Dehbia DJERBIB, Eric-Jean BAGES-LIMOGES, Matthieu FISCHER

UNION DES VAUDAIS INDEPENDANTS

Opposition municipale

Le texte proposé par monsieur Gasmi, pouvant présenter un caractére manifestement outrageant,
diffamatoire ou injurieux au regard des dispositions de la loi du 29 juillet 1881
sur la liberté de la presse, n'a pu étre publié.

DEMAIN VAULX-EN-VELIN CITOYENNE ET SOLIDAIRE | Opposition municipale
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TRIBUNES

PARTI RADICAL DE GAUCHE ET GAUCHE CITOYENNE Majorité municipale

Moment historique )

Le 22 septembre 2025, la France a reconnu |'Etat de Palestine lors du conseil a I'ONU. Cette initiative a été suivie par plusieurs
pays. Le Président Emmanuel MACRON lors de son discours annoncait : « Le temps de la paix est venu car nous sommes a
quelques instants de ne plus pouvoir la saisir. »

Lors du CM du 6 février 2025, nous avons voté a I'unanimité la signature de jumelage entre les villes de Vaulx en Velin et de
Beit Sahour en Palestine (Cisjordanie). Il s'agit d'un acte profondément citoyen, porteur de sens, qui ouvre un horizon de so-
lidarité et de coopération entre nos deux villes.

Les jumelages permettent de tisser des liens entre des peuples, des cultures et des histoires différentes. lls créent des ponts
la ot trop souvent sérigent des murs.

(e jumelage, comme présenté lors du CM du 3 juillet, permettra de développer des initiatives concrétes : un projet de parc
public, des échanges scolaires pour nos jeunes, des rencontres sportives et culturelles, des partenariats associatifs, des partages
d'expériences autour des défis urbains ou sociaux. )

Cejumelage a aussi une portée symbolique forte. Il rappelle que les collectivités locales, par-dela les Etats et les institutions,
ontun rle a jouer pour défendre les valeurs universelles de paix, de justice et de dignité. Vaulx-en-Velin, par son histoire de
ville populaire et métissée, porte déja en elle I'idée que I'ouverture a I'autre n'est pas une faiblesse mais une richesse.

Atravers ce lien, c'est un message qui résonne bien au-dela des deux villes : celui de I'espoir que les peuples, par le dialogue
et I'action commune, peuvent tracer ensemble les chemins de la paix et de la fraternité.
Kaoutar DAHOUM

CONSTRUIRE ET REUSSIR VAULX-EN-VELIN

Majorité municipale

Construire ensemble un environnement durable pour la santé mentale
Construire collectivement un environnement durable pour la santé mentale est aujourd'hui une nécessité sociétale. Trop sou-
ventinvisibilisée ou négligée, la santé mentale constitue pourtant une dimension fondamentale de nos vies. Sa désignation
comme Grande Cause Nationale en 2025 marque une avancée historique, affirmant haut et fort que I'épanouissement psy-
chique de chacun conditionne la sérénité et la solidarité de toute la société.
Vivre avec un trouble psychique ou accompagner un proche, c’est affronter lisolement, 'incompréhension et parfois la stig-
matisation. Mais derriére chaque situation individuelle se cache un défi collectif : créer des environnements inclusifs, soli-
daires, renforcant la résilience de tous. Les Entretiens Jacques Cartier, organisés en octobre 2025 en Auvergne Rhone Alpes,
en sont la preuve. lls réuniront chercheurs, élus, soignants, de la francophonie canadienne et des territoires, pour repenser
ensemble une société durable ol la santé mentale occupe une place centrale, grace a de nouvelles formes de coopération.
Aborder la question d’un environnement durable, c'est dépasser la seule approche médicale : la santé mentale dépend de
la qualité des relations sociales, des conditions de travail, de I'acces aux espaces publics, de la lutte contre les inégalités et de
la capacité a tisser du lien plutot que de s'isoler.
La 36° Semaine d'Information sur la Santé Mentale (SISM) aura pour theme « Pour notre santé mentale, réparons le lien
social ». Elle rappellera que des relations humaines solides sont un rempart essentiel : elles offrent soutien, sentiment
d’appartenance et estime de soi. Pourtant, Iisolement s'accroit, touchant tous les ages, nourri par la précarité, les discrimi-
nations ou la mobilité. Les SISM invitent a repenser I'isolement, a recréer le vivre-ensemble et a agir pour rétablir des liens
sociaux bénéfiques. La Grande Cause Nationale 2025 nous incite a changer de regard : la santé mentale est un droit fonda-
mental et |a clé de notre avenir. Ensemble, ceuvrons pour un horizon durable, ot nul n'est laissé de c6té et ol chacun trouve
sa place dans une société attentive et ouverte.
Véronique STAGNOLI,
Philippe MOINE, Charazéde GAHROURI, Joélle GIANNETTI, Patrice GUILLERMIN-DUMAS - c-r-vv@outlook.fr

AGIR ENSEMBLE POUR VAULX-EN-VELIN Opposition municipale

Le commerce vaudais a la dérive
Notre commerce est a la dérive et chacun peut le constater tous les jours. Peu de clients, des « cellules » vides, des changements
d'enseignes constants, des commerces ouverts dans les lieux non prévus par la réglementation : voila le quotidien auquel
sont confrontés les vaudais de tous les quartiers. Certes, cette situation n'est pas que vaudaise. Dans toutes les cités de France,
les coeurs des villes se vident de leurs commerces. Le-commerce et la livraison a domicile mettent chaque jour les petites
boutiques dans la plus grande des difficultés et notre ville est plus touchée que les autres avec un commerce qui n'a jamais
vraiment été extrémement florissant. Cette situation est due a plusieurs facteurs :
- Labsence de soutien public aux entreprises et commercants de la ville. Les petites visites de courtoisie des élus auprés des
entreprises et commerces sont inutiles voire frustrantes car elles ne remplacent pas des actions précises et ciblées pour faire
face aux problémes que rencontrent les entrepreneurs et commercants du fait dinfrastructures vieillissantes (routes, réseaux
de communication, réseaux de fluides, ...). Nos zones commerciales et industrielles vieillissent et rien nest fait pour les dy-
namiser. La faute a la métropole, a la ville, a notre maire qui n'a pas mis a profit son mandat de Vice-Présidente a la Métropole
en charge de « I'Organisation, cohésion et égalité territoriales» pour améliorer le quotidien des commerces. Sen souvient-
elle, Elle qui pense plus a Paris qu‘a Lyon ?
« Les travaux constants du tramway depuis trois ans qui insupportent les vaudais et tuent le commerce. Les travaux de la Rue de
la République ont éreinté voire tué les commerces du Village. Ceux du centre-ville vivent pire ! Qui arrivera a survivre a cela ?
- Enfin, le pouvoir d'achat des vaudais est un des plus faibles de la métropole. Concentrer les difficultés et ne pas assurer de
mixité sociale, ce que générent les politiques tant de la ville que de la métropole, empéchent au commerce de se développer.
Pour les vaudais a la recherche de commerces de qualité, c'est alors une double peine.
II'est urgent que la municipalité mette en place un vrai plan « Marshall » pour le commerce vaudais.
Agir Pour Vaulx-en-Velin continuera a défendre la ville et tous ses habitants.

Christine BERTIN - FB @apvv, contact@apvv.fr

POUR UNE VILLE ECOLOGIQUE, SOLIDAIRE ET APAISEE Opposition municipale

Enfin la France reconnait devant 'ONU I'Etat de Palestine

Je me félicite avec mes camarades de cette reconnaissance méme si elle intervient tardivement, plus de 10 ans aprés le vote
de I'Assemblée Nationale en sa faveur.

Cette décision est I'aboutissement d'un combat que nous menons, depuis des décennies, pour le respect du droit international
et de la résolution de 'ONU du 29 nov. 1947 qui prévoit la coexistence de I'Etat de Palestine avec I'Etat d'Israél. Il s'agit d'une
premiére victoire importante pour le droit a I'autodétermination du peuple palestinien. Pour autant, cet acte diplomatique
historique ne saurait suffire dans le contexte de souffrances inouies subies par le peuple palestinien depuis bientot 2 ans.
Cette avancée politique doit s'accompagner d'actions concrétes de la part de la France pour mettre un terme a ce que jestime
étre un génocide du peuple palestinien a Gaza.

La polémique a des fins électorales de certains est une offense au peuple de Palestine, qui attend de nous des sanctions
contre le gouvernement israélien et la mise en place d'une force d'interposition sous Iégide de I'ONU pour garantir achemi-
nement de |'aide humanitaire a Gaza et sécuriser un processus de paix. Ange VIDAL - facebook.com

Soutien au peuple palestinien : Victoires et Trahisons
Victoires ! Apres des mois a refuser de soutenir réellement le peuple palestinien, le drapeau de la Palestine a enfin flotté
devant I'Hotel-de-Ville. Le pacte d'amitié qui relie Vaulx-en-Velin et Beit Sahour depuis prés de 20 ans s'accompagne au-
jourd'hui d’une charte de jumelage. Merci et respect a celles et ceux qui ont eu la solidarité et le courage de se lever ! Ces vic-
toires sont un début et elles nous rendent fiers !
Trahisons aussi. Trahison car la Maire a continuellement refusé le vote d'un veeu demandant au gouvernement de reconnaitre
I'Etat palestinien. Trahison encore car la Maire a osé refuser de mettre au vote une subvention humanitaire pour le peuple
palestinien. Nous nous en souviendrons !
Honneur et Solidarité. La Municipalité actuelle peut encore se ressaisir en votant enfin une subvention humanitaire excep-
tionnelle. Notre ville peut aussi voter un veeu demandant au gouvernement de bloquer tout commerce d'armes en direction
d’Israél. Il en va de la vie de 2 millions de personnes. Il en va aussi de notre honneur.

Richard MARION, votre conseiller municipal — 06 66 25 41 46 ou facebook.com/RichardMarionVaulx
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SEMAINES D'INFORMATION : « Hétel de Ville :
SUR LA SANTE MENTALE - lire p.3 : PIace'd.e la Nation —Tél. : 04 72 04 80 80 :
Mardi 14 octobre : Création de “L'arbre du lien social’, de 10 a ° ;{Majme ahngle).(e Tel.: 04723753 15 :
12 heures, au college P-Valdo, 11 ch. C.-Debussy + Atelier ronde : ue Joseph- i_m ~ 1€ . | °
Z Lz 0 (Thérapie Intégrative Communautaire - musicothérapie), organisé P Poste de Pol lce'munlslp.a € :
CEREMONIE D'ACCUEIL par Initiativ'Elles et la Mission locale, de 1330 a 16h30, a LAtelier < 1 rl;e.JuIes-Romalns —Tel.: 04.7,2_04 8036 °
DES NOUVEAUX HABITANTS L-de-Vind. o [ Palalsdes Spotts Jean-Capicic :
Jeudi 16 octobre : Café des parents (organisé par le Lieu Ecoute o ? ue I.-IO_ChI_Mmh .

. .p g‘ P . ® . Piscine Jean-Gelet

Jeunes et la Maison des Familles), de 14 a 16 heures, au collége ° . , *
= - . - P-Valdo, 11 ch. C-Debussy o 4avenue Maurlce-Thorez.— Tél.: 04.1 720494 58 :
g di 4 octobre 2025 ® . Centre culturel Charlie-Chaplin o
dmedi 4 OLIODre Lls S Place de la Nation —Tél.: 0472048118 .
® . Planétarium :
o Place de la Nation —Tél. : 0478 7950 13 o
vaubeyelr £ : ® . Atelier Léonard-de-Vinci o
FETE DE LA SCIENCE - lire p.6 S 7avenue Maurice-Thorez — Tél. : 04 72 97 03 50 .
- = Samedi 11 octobre : Animations autour de I'intelligence artifi- o -MIC :
e cielle, de 10h30 a 12h30 et de 13h30 a 18 heures, et Conférence ® 13 avenueHenri-Barbusse — Tél. < 0472.04 13189 o
Inscriptions au 04 72 04 81 06 immersive, “Les secrets des bactéries rebelles’, a 17h30, au Pla- = Cinéma Les Amphis °
ou via le formulaire en ligne : nétarium -+ Ateliers thématiques, a partir de 14 heures, a Ebul- ® 12 rue Pierre-Cot - Tél.: 0478 79 17 29 M
vaulx-en-velin.toodego.com liscience, 12 rue des Oncheres, 06 58 06 48 49. o - Centre social Georges-Lévy .
Dimanche 11 octobre : Animations autour de l'intelligence ar- ® place André-Bollier —Tél.: 04 78 80 51 72 o
tificielle, de 10h30a 12h30 et de 13h30 a 18 heures, au Planéta- : « Centre social Jean-et-Joséphine-Peyri .
fium. o Rue Joseph-Blein — Tél.:04 7237 76 39 .
e - Centre social Le Grand Vire .
Une tombola et de I’espoir pour Marine : A I'Espace Carco, 20 rue Robert-Desnos — Tél. : 04 78 80 73 93 :
L'association Marine et |'Espoir organise une tombola dimanche : - Espace Frachon . o
12 octobre, a I'Espace Jean-Poperen (135 rue de la République), o 3avenue Maurice-Thorez — Tel.: 0472 04 94 56 :
a Meyzieu, a partir de 13h30. Parmi les lots & remporter : des . , MIAM, FESTIVAL . B Espace Carco ) °
cartes cadeaux ’une valeur de 200, 300, 400, 800 ou 1000 euros, (jusqu’au samedi 25 octobre) - lire p.5 o 20rue Robert-Desnos —Tél.: 0478 80 22 61 .
des appareils ménagers, des bons d'achat... Un bar et de la petite Samedi 18 octobre : Féte des récoltes, visite du Potager en Soie : « Espace Carmagnole o o
restauration seront proposés sur place. Lassociation a pour but de a 10 heures, visite guidée du quartier de 10h30 a 12h30, atelier e 8 avenue E%atallllon CarrlnagnoIe'-leerte —Tél.: 04721416 60 :
financer les soins et le matériel spécifique de Marine, jeune de cuisine et repas de 11h30 a 14h30, a I'Espace Carmagnole + : «Salle Edlth-P.Iaf / ,P.ole ?emors o
femme atteinte du syndrome d'Aicardi. Dégustation de jus de fruits et Iégumes de saison, de 10 a o A1avenue Gabriel-Péri —Tél.: 0472 0478 40 .
Pratique : renseignements au 06 70 60 18 79 12 heures, au marché du Mas du Taureau, place F.-Mauriac. : o
..........................:

AU MAS DU TAUREA

RECRUTEMENT MULTISECTORIEL

© Laurent Cerino

Café Créa : a vos pitchs!
La huitieme édition du Café Créa, les Rencontres de la création
dentreprise organisées par la Ville de Vaulx-en-Velin, aura lieu

Pour nous suivre mercredi 12 novembre, de 10 a 16 heures, au Cirque Imagine
t tl '! ) (5 avenue des Canuts).
et utiliser k{n‘k Pour participer au “concours de pitch” (une présentation de son
|es SerVices projet en moins de deux minutes chrono !), il faut s'inscrire sur
dela ville T ERERDT R vaulx-en-velin.toodego.com avant lundi 27 octobre.
see . . . o Le ou la gagnant-e remportera 500 euros, un parrainage par I'as-
vaulx-en-velin.net Ville de Vaulx-en-Velin @vaulxenvelin_ville sociation Vaulx-en-Velin entreprises (VVE) et un article dans

Vaulx-en-Velin Journal.
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Inscription aux activités auprés du Péle Seniors : 04 72 04 78 40
Tous les mercredis : Danses de salon, de 10 a 12 heures
(30 euros/an) + scrabble duplicate, a 13h30, salle E.-Piaf.

Tous les jeudis : Atelier chant avec Pascal Ettori, de 9a 10 heures,
salle E.-Piaf + atelier créatif, de 14 h a 16h30, salle E.-Piaf.

Tous les vendredis : “Restez en forme”, de 9h45 a 10h45 et de
10h45 a 11h45, salle J.-Moulin, 9 av. J.-Moulin (60 euros/an) + ac-
tivité physique, de 10a 11 heures, et tarot, a 13h30, salle E.-Piaf.
Tous les mardis : Gymnastique, de 9 a 10 heures et de 10 a
11 heures, salle E.-Piaf + marche, a 14 heures, départ Pdle Seniors.
Lundi 6 et 13 octobre : Marche avec CityGem, de 14 h a 16h30,
départ du Pdle Seniors.

SEMAINE BLEUE - lire p.8-9

Lundi 6 octobre : Petit-déjeuner et présentation de la Se-
maine bleue, des Sism et d'Octobre rose, de 8h30 a 11 heures, a
la mairie annexe, inscription au 04 72 14 16 60 + Aikido, de 9h30
a 11 heures, ala MJC + Jeux et convivialité, a 13h30, salle Piaf.
Mardi 7 octobre : Gymnastique bien-étre, de 9h15 a 10h15
ou de 10h20 a 11h20, salle E.-Piaf + Aikido, de 9h30a 11 heures,
alaMJC+ Journée nationale des aidants, de 10 a 18 heures,
ala Cité internationale de la Gastronomie, 4 Grand Cloitre, Lyon 2¢
+ Balade a la Rize et atelier créatif, de 14 h a 17h30, a la Mai-
son Favier, 64 av. J.-Grandclément.

Mercredi 8 octobre : Danse bien-étre, de 10 a 12 heures +
Prévention des chutes, de 14 h a 15h30, salle E.-Piaf + Atelier
théatre intergénérationnel, de 14 h a 15h30 et de 15h30 a
17 heures, a la MJC.

Jeudi 9 octobre : Les Rendez-vous du bien vieillir (journée
croisée Semaine bleue, Sism et Octobre rose), de 9 a 16 heures,
sur l'esplanade du Centre C.-Chaplin + Repas solidaire, de 12 a
14 heures, a la résidence Adoma L'Olivier, 2 rue Condorcet.
Vendredi 10 octobre : Conférence “Le lien social, la passion
du cerveau”, de 9h30a 11h45, a laMJC + Gym dynamique, de
11 a 12 heures, salle E.-Piaf + Présentation et visite de Cha-
marel, coopérative d’habitants pour retraités, suivie d'un buffet
(participation 5 euros) + Jeux de société, de 14h30a 16h30, au
Pole gérontologique PH.-Chapuy, 53 rue Franklin.

Samedi 11 octobre : Tir a I'arc, de 10 a 12 heures, au gymnase
J.-Owens, 1 rue G.-Sequin.

Lundi 13 octobre : Petit-déjeuner avec saynétes et lectures,
de 92 11 heures, salle E.-Piaf + Atelier intergénérationnel “Je
parle et je chante avec mes mains’, de 9h30 a 10h30, a la creche
13h30, salle E.-Piaf.

Mardi 14 octobre : Les Rendez-vous du bien vieillir : “Bien
dans mon age, bien dans ma ville I", de 9 a 16 heures, et apres-
midi dansant avec DJ et stand d'information santé mentale, orga-
nisé par le Conseil des Seniors, de 14 a 17 heures, au Pole
gérontologique PH.-Chapuy, 53 rue Franklin + Atelier intergé-
nérationnel “Je parle et je chante avec mes mains’, de 9 a 10
heures, a la créche Au Clair du Mas, 5 rue des Freres-Bertrand, et
de 10a 11 heures, a la creche Jardin Mosaique, 13 rue L.-Michoy.
Mercredi 15 octobre : Repas a théme avec animations musi-
cales et dansantes, de 12 a 17 heures, a la résidence A.-Croizat,
88 ch. du Gabugy + Scrabble duplicate, a 13h30, salle E.-Piaf.
Jeudi 16 octobre : Atelier intergénérationnel “Je parle et je
chante avec mes mains’, de 9h30 a 10h30, a la créche La Grange
aux Lutins, 22 rue R.-Desnos + Dictée intergénérationnelle et
atelier de prévention des chutes, de 10h30 a 12 heures, +
Apres-midi bien-étre (sophrologie et médecine chinoise), de 14
316 heures, salle E.-Piaf.

Vendredi 17 octobre : Atelier intergénérationnel “Je parle
et je chante avec mes mains’, de 9h30a 10h30, a la creche L'Orange
bleue, 83 av. R.-Salengro + Marche sportive, de 9h30 a 10h30,
au Plateau Rousseau, 4 rue H.-C.-Minh + Gym dynamique, de
11212 heures, salle E.-Piaf + Cloture festive avec rétrospective
et animations, de 15 a 17 heures, a la résidence A.-Croizat, 88 ch.
du Gabugy.

CULTURE

Vendredi 3 octobre : Humour, “Craquage’, par Marion Mezado-
rian, a 20 heures, au Centre C.-Chaplin.

Jeudi9 octobre : Danse, “Jackpot”, par le collectif ES, a 20 heures,
au Centre C.-Chaplin.

Samedi 11 octobre : Promenade des saisons, ateliers musique
et danse adaptés au handicap, en famille, gratuits, de 14.a 16 heures,
aux Ateliers Gagarine, 43 rue E.-Renan (accés PMR). Inscription
conseillée : 047879 5141 ou ecoledesarts@mairie-vaulxenvelin.fr.
Mercredi 15 octobre : Théatre et chant, “Dominique toute
seule”, par la C* Au détour du Cairn, 19 heures, Centre C.-Chaplin.

MEDIATHEQUE ET BIBLIOTHEQUES

Mercredi 1 octobre : L'lA, ¢a te parle ?, de 15a 17 heures, a
a bibliotheque M.-et-R.-Roche, 4 ch. H.-Berlioz. Sur inscription,
de7a12ans.

Vendredi 3 octobre : Les Intelligences, découverte de romans,
documentaires, BD, films... sur la thématique, a 18 heures, a la bi-
bliothéque P-Eluard, 55 rue de la République.

Vendredi 3 octobre : Festival Amply, concert du Tramoy Kany
Trio, a 18h30, a la bibliothéque M.-G.-Chassine, rue J.-Blein.
Mercredi 8 octobre : Contes mathématiques, dés 3 ans, a
10h15, a la bibliothéque M.-G.-Chassine, rue J.-Blein, et a 16h30,
a la bibliothéque M.-et-R.-Roche, 4 ch. H.-Berlioz.

Mercredi 8 octobre : Atelier Lego® motorisé, de 15 a
18 heures, a UAtelier L.-de-Vinci. De 6 a 10 ans.

Samedi 11 octobre : “Il était une fois... dans ta biblio-
theque préférée”, de 10h30 a 12 heures, a la bibliotheque P--
Eluard, 55 rue de la République. Sur inscription, de 8 11 ans.
Mardi 14 octobre : Atelier de conversation Francais langue
étrangere (FLE) adultes, de 9h30 a 11 heures, a L'Atelier L.-de-
Vindi. Sur inscription.

Mercredi 15 octobre : Découverte des BD de la sélection
automne 2025, pour les 9-12 ans, a 14 heures, dans les biblio-
theques P-Eluard, 55 rue de la République et M.-et-R.-Roche, 4 ch.
H.-Berlioz.

Mercredi 15 octobre : “Il était une fois... dans ta biblio-
theque préférée”, de 15 a 17 heures, a la bibliotheque M.-G.-
Chassine, rue J.-Blein. Sur inscription, de 8a 11 ans.

Vendredi 17 octobre : Accueil de auteur et créateur de
jeuxJulien Prothiére, de 18h30a 20h30, a L'Atelier L.-de-Vini.
Sur inscription, dés 12 ans.

ASSOCIATIONS

Jeudi 2 octobre : Soirée La Petite Transhumance du Grand
Lyon, avec un troupeau de moutons, par la Bergerie urbaine, a partir
de 17h30, a I'Espace-test agricole, 59 rue Lamartine. Stands de pro-
duits, visite de la ferme et animations. Infos
labergerieurbaine.fr/Iptgl

Mercredi 8 octobre : Permanence citoyenne du Coeur du Mas
cuisine, de 10 a 12 heures, 3 ch. du Grand-Bois.

Jeudi 9 octobre : Permanence de Femmes solidaires, de 14h30
a16h30, a I'Espace Carco. RDV au 07 8198 32 46.

Vendredi 10 et samedi 11 octobre : Féte d’automne, par les
commercants du Centre-ville.

Dimanche 12 octobre : Tombola, par I'association Marine et I'Es-
poir, a partir de 13h30, a I'Espace J.-Poperen, 135 rue de la Répu-
blique, Meyzieu. Tél. : 06 70 60 18 79 - lire p.14.

Dimanche 12 octobre : 50° anniversaire du Secours populaire
francais a Vaulx-en-Velin, de 14 a 19 heures, au Centre C.-Chaplin
- lire p.10.

MEMOIRE COMMUNE

Jeudi 16 octobre : Conférence-débat, “Histoire des massacres
du 17 octobre 1961 a Paris”, proposée par le Centre des cultures
arabes et méditerranéennes et animée par le politologue Olivier Le
Cour Grandmaison, a 18h30, salle E.-Pia - lire p.3.

Vendredi 17 octobre : Souvenir des victimes de la manifesta-
tion du 17 octobre 1961, a 18 heures, au Monument des Droits de
I'Homme, pl. de la Nation - lire p.3.
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A RETENIR

Samedi 4 octobre : Futsal (R1), Futsal VV vs 'Ouverture FC, a
17 heures, au gymnase A.-Blondin, rue Robespierre.

Samedi 4 octobre : Football (R1), FCVaulx vs FC Rhone Vallées,
a 18 heures, au stade F.-Jomard, av. P-Marcellin.

Samedi 4 octobre : Basket-ball (NM1), VBC vs Bandol BC, a
20 heures, au gymnase E.-Aubert, allée du Stade.

Samedi 4 octobre : Rink-hockey (N2), ROCVV vs AL Plonéour-
Lanvern, a 20 heures, au gymnase A.-Croizat, 81 av. R.- Salengro.
Dimanches 5, 12 et 19 octobre : Vaudaises en sport, fitness
gratuit pour femmes, a 10 heures, au gymnase J.-Owens, 1 rue G.-
Sequin. Fb, Vaudaises en Sport - lire p.7.

Dimanche 5 octobre : Découverte du sport adapté, de 13 a
16 heures, au gymnase Rousseau, 4 rue H.-C.-Minh.

Dimanche 5 octobre : Futsal (R1), FCVaulx vs Futsal Lac d’Annecy,
a 17 heures, au gymnase J.-Owens, 1 rue G.-Seguin.

Dimanche 12 octobre : Foothall (D1), Olympique Vaulx vs AS
Craponne (2), a 15 heures, au stade J.-Ladoumégue, av. G.-Péri.
Dimanche 12 octobre : Football (D2), US Vaulx vs Sud Lyonnais
2013(3), a 15 heures, au stade E.-Aubert, allée du Stade.
Dimanche 12 octobre : Football (D2), AS portugaise VV vs OL
Sud (2), a 15 heures, au stade E.-Aubert, allée du Stade.

Samedi 18 octobre : Trams, par 'ENTPE, de 9 a 17 heures, dans
les différents gymnases municipaux, trams-entpe.fr - lire p.7.
Samedi 18 octobre : Rink hockey (N2), ROCVV vs SA Gazinet-
Cestas, a 20 heures, au gymnase A.-Croizat, 81 av. R.-Salengro.
Samedi 18 octobre : Handball (NM3), VVHC vs Entente Beaujo-
laise, a 20h30 au Palais des Sports, place de la Nation.

Vendredi 3 octobre : Inauguration du groupe scolaire 0.-Car-
tailhac, a partir de 16h30.

Samedi 4 octobre : Visite de la ville pour les nouveaux habi-
tants, a 14h30, au Planétarium. Inscription : 04 72 04 81 06 ou sur
vaulx-en-velin.toodego.com

Jeudi 9 octobre : Rendez-vous de I'emploi, recrutement multi-
sectoriel, de 10 a 15 heures, pl. G.-Mdoquet (ou salle V.-Jara en cas
de mauvais temps). Infos: rendezvousemploivaulx@gmail.com / 06
01431531.

Jeudi 9 octobre : Conseil municipal, a 19 heures, a I'Hotel de
Ville et sur youtube.com/@VaulxenVelinVille

Mercredi 1¢ octobre : Conseil de quartier Dumas-Genas, a
18 heures, salle des Mandolines, 61 rue A.-Chénier

Jeudi 2 octobre : Conseil de quartier Pont des Planches, a
18h30, au groupe scolaire F.-Mistral, 3 rue Stalingrad.

Lundi 6 octobre : Conseil de quartier Petit Pont - Grappiniére,
a18h30, a la salle J.-Moulin, 9 av. J.-Moulin.

Mardi 7 octobre : Conseil de quartier Village, a 18h30, ala can-
tine du groupe scolaire J.-Grandclément, 51 rue de la République.
Mercredi 8 octobre : Conseil de quartier La Cote-La Tase, a
18h30, a la mairie annexe.

Mardi 14 octobre : Conseil de quartier Centre-ville, de 19ha
20h30, salle E.-Piaf.

ENVIRONNEMENT

Par I'association Graines urbaines, au jardin de I'Espace Carmagnole,
8 av. Bataillon Carmagnole-Liberté

Mercredi 1% octobre : Que faire au potager en automne ?, de
17h30a 19h30.

Jeudi 9 octobre : Que faire au potager en automne ?, de 12 a
14 heures.

Samedi 18 octobre : Féte des récoltes, ateliers toute la matinée,
de 10 h a 14h30.
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Programme sur vaulx-en-velin.net




