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Régional Plat signature Bio Origine France Produit labellisé

 

*1 - vaulx-en-velin 4 ele mat sans choix *2 - vaulx-en-velin 4 ele prim self *3 - vaulx-en-velin mercredi + vac 4 ele sans choix
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Régional Plat signature Bio Origine France Produit labellisé

 

Lu
nd

i Carottes râpées (régionales)  - Vinaigrette au curry
Gratin de pommes de terre façon tartiflette (plat
complet) 
Pomme Bio 

Carottes râpées (régionales)  - Vinaigrette au curry
Carottes râpées (régionales)  - Vinaigrette à l'aneth
Gratin de gnocchi sarde à la provençale (plat complet)

Gratin de pommes de terre façon tartiflette (plat
complet) 
Pomme Bio 
Orange Bio 

M
ar

di

Salade de blé-boulgour et mimolette - Vinaigrette
Paupiette au veau FR  - Sauce paprika
Haricots verts Bio persillés 
Crème dessert vanille au lait de la ferme Chambon -
(régionale) 

Salade de blé-boulgour et mimolette - Vinaigrette
Salade de blé-boulgour, maïs et poivron - Vinaigrette
Paupiette au veau FR  - Sauce paprika
Quenelles natures  - Sauce paprika
Haricots verts Bio persillés 
Epinards béchamel 
Crème dessert vanille au lait de la ferme Chambon -
(régionale) 
Crème dessert caramel au lait de la ferme Chambon -
(régionale) 

M
er

cr
ed

i Émincé végétal au pois Bio  - Sauce Tandoori
Semoule Bio 
Tomme noire IGP
Poire Bio 

Je
ud

i

Cake au chèvre et butternut
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à la moutarde à
l'ancienne
Chou fleur CE2 persillé 
Kiwi Bio 

Cake au chèvre et butternut
Omelette du chef (MEA) aux fines herbes 
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à la moutarde à
l'ancienne
Chou fleur CE2 persillé 
Chou fleur CE2 béchamel 
Kiwi Bio 
Banane Bio 

Ve
nd

re
di Filet de saumon MSC  - Sauce à l'oseille

Spaghetti
Edam Bio 
Compote fraîche pomme Bio ananas 

Bolognaise de lentilles Bio 
Filet de saumon MSC  - Sauce à l'oseille
Spaghetti
Edam Bio 
Gouda Bio 
Compote fraîche pomme Bio ananas 


