
WWW - Menu Visualisation Vaulx-En-Velin
Du 20/07/2026 au 24/07/2026

 Produit labellisé  Bio  Régional  Plat signature

 

*3 - vaulx-en-velin mercredi + vac 4 ele sans choix

Lu
nd

i

Melon
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce piperade
Blé Bio pilaf 
Crème dessert vanille au lait de la ferme Chambon (régionale) 

M
ar

di
Salade de penne Bio au pesto, dès de tomates et parmesan 
Omelette (MEA) façon cake 
Epinards à la vache qui rit
Abricot

M
er

cr
ed

i Couscous végétarien avec merguez végétale 
Semoule Bio 
Gouda Bio 
Pêche

Je
ud

i

Tomates - Vinaigrette façon Caesar
Filet de Poisson pané MSC
Haricots verts Bio à l'ail 
Cake du chef à la framboise 

Ve
nd

re
di Marmite de poisson MSC façon cotriade 

Riz Bio Pilaf 
Brique de vache HVE les 4 fermes (régionale) 
Pastèque


