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 Produit labellisé  Bio  Régional  Origine France  Plat signature

 

*1 - vaulx-en-velin 4 ele mat sans choix *2 - vaulx-en-velin 4 ele prim self *3 - vaulx-en-velin mercredi + vac 4 ele sans choix
Lu

nd
i

Filet de lieu noir MSC  - Sauce paprika
Gratin de butternut
Yaourt nature Bio de la Laiterie de la Roche -
(régional)  - Et sucre
Tarte aux pommes Normande

Boulettes végétariennes - Sauce paprika
Filet de lieu noir MSC  - Sauce paprika
Gratin de butternut
Yaourt nature Bio de la Laiterie de la Roche -
(régional)  - Et sucre
Yaourt Bio arôme framboise de la ferme GAEC des 2
rivières (régional) 
Tarte aux pommes Normande
Tarte au citron

M
ar

di

Salade de perles, oeuf, tomates et maïs - Vinaigrette
au basilic
Emincé de cuisse de poulet FR  - Sauce aigre douce
Carottes Bio à la crème 
Prune

Salade de perles, oeuf, tomates et maïs - Vinaigrette
au basilic
Salade de perles, tomates et maïs - , thon - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet FR  - Sauce aigre douce
Quenelles natures - Sauce napolitaine
Carottes Bio persillées 
Carottes Bio à la crème 
Prune
Pomme Bio (régionale) 

M
er

cr
ed

i Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce arrabiata
Blé Bio créole 
Brie Bio 
Crème dessert HVE de la ferme des Ayguées au
chocolat (régionale) 

Je
ud

i

Marmite de poisson MSC façon cotriade 
Riz Bio créole 
Saint-Martin HVE des 4 fermes (régional) 
Banane Bio 

Chili sin carne 
Marmite de poisson MSC façon cotriade 
Riz Bio créole 
Saint-Martin HVE des 4 fermes (régional) 
Tomme HVE des 4 fermes (régionale) 
Banane Bio 
Poire (régional) 

Ve
nd

re
di Salade verte - Vinaigrette au balsamique

Gratin de pommes de terre au fromage (plat complet)

Compote fraîche pomme Bio poire 

Salade verte - Vinaigrette au balsamique
Salade verte - Vinaigrette
Gratin de pommes de terre au fromage (plat complet)

Gratin de gnocchi sarde à la provençale (plat complet)

Compote fraîche pomme Bio poire 


